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2025 Berichte aus dem Hécher Ortsgeschehen

Liebe Biirgerinnen und Biirger, unsere Dorfzeitung Die Glanquelle, Ausgabe Mirz 2025, befindet sich in Ihren Hinden.

Wir wiinschen Ihnen viel Freude beim Lesen und Gucken!

Foto: Gerhard Weifiler




Ein besonderer Start ins neue Jahr

Stationengottesdienst des 6kumenischen Frauenfriithstiickteams Bexbach

In der festlich geschmiick-
ten  protestantischen  Kir-
che Bexbach fand Ende Januar
der schon zur Tradition gewor-
dene Gottesdienst zum Jah-
resbeginn  des 8kumenischen
Frauenfriihstiickteams statt. Un-
ter dem Motto ,,An der Schwel-
ledesneuen Jahres“zele- brierten
Pfarrerin Elisabeth Langund Ge-
meindereferent Gregor  Miil-
ler unter Mithilfe des
Frauenfriihstiickteams einen be-
sonderenGottesdienst,derdieHer-
zen der zahlreichen Besucherin-
nenund  Besucher beriihrte.

Bereits beim Betre-
ten der Kirche wurden
die Giste von einem zauber-
haften  Ambiente  empfan-
gen: Kerzen erleuchteten den
Eingang, Rosen  schmiick-
ten die Binke und ein funkeln-
den Lichterhimmel schufen
eineeinladende Atmosphi-
re. Der festliche Charak-
ter des Gottesdienstes ver-
sprach einen unvergesslichen Start ins neue Jahr.

Anstelle einer traditionellen Predigt konnten die Anwesenden ver- schiedene Sta-
tionen durchlaufen, die zum Innehalten und Nachdenken einluden. An einer Sta-
tion hatten die Besucher die Méglichkeit, Kerzen anzuziinden und stille Gebe-
te zu sprechen. Ein weiteres Highlight war das Wasserbecken, in das die Teilneh-
mer symbolisch den Ballast des vergangenen Jahres in Form eines Steines werfen
konnten. Ein umfunktionierter Kaugummiautomat hielt inspirierende Bibelver-
se bereit, wihrend an weiteren Stationen die Giste ihre Wiinsche fiir Fiirbitten
und Gliicksmomente des letzten Jahres aufschreiben konnten. Damit man sich
immer wieder an diese Momente zuriickerinnern kann, erhielt am Ende des Got-
tesdienstes jeder ein liebevoll dekoriertes Marmeladenglas als Uberraschungsge-
schenk zum ,Konservieren® seiner ,,Gliicksmomente®. Besonders beriihrend waren
auch die vier mobilen Segensstationen, an denen die Gottesdiensbesucherinnen
und -besucher einen persénlichen Segen empfangen konnten. Musikalisch unter-
malt wurde der Stationenrundgang von Niclas Krupp, der am Klavier mit sei-
nen wunderschonen Taizé-Liedern die besondere Atmosphire zusitzlich bereicher-
te. Er begleitete zudem den Chor Bexx der katholischen Kirchengemeinde St.
Martin Bexbach, der mit seinem Gesang ebenfalls zur wunderbaren Stimmung im
Gotteshaus beitrug.

Am Ende des Gottesdienstes bildeten alle Anwesenden einen grofen Kreis, legten
sich gegenseitig die Hinde auf die Schultern und beteten gemeinsam das ,,Vater
Unser®. In diesem Moment der Verbundenheit wurde deutlich, wie wichtig Ge-
meinschaft und Zusammenhalt sind.

Die Begeisterung der Giiste war spiirbar und viele duflerten beim anschliefenden
Umtrunk mit Glithwein, Punsch und Gebick den Wunsch, dass das kumenische
Frauenfriihstiickteam die Tradition des ,Neujahrsgottesdienstes” auch im kom-
menden Jahr fortfiihren soll. Doch zunichst freuen sich alle auf das nichste Frau-
enfriihstiick, das am 29. Mirz stattfinden wird. Weitere Informationen dazu wer-
den in Kiirze folgen.

Text: Britta Baschab-Krupp und Vera Schlegel
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Okumenischer Neujahrs-Gottesdienst 2025 in Hochen
»Prift alles und behaltet das Gute!

sPriift alles und behaltet das Gute!“ — mit dieser Jahres-
losung wurde in der Kirche Marid Geburt in Héchen am
Sonntag, dem 19. Januar 2025, um 10.00 Uhr, gemein-
sam der Okumenische Neujahrs-Gottesdienst mit Pfarrer
Ulrich Weinkdtz und Pfarrerin Sabine Graf gefeiert. Nach
einem festlichen Orgelspiel durch Isabel Seibert begriifite
Pfarrer Weinkétz zunichst die Christen beider Konfessio-
nen, die zahlreich der Einladung zum gemeinsamen Got-
tesdienst gefolgt waren.

Nach dem Einfiithrungsgebet und einem gemeinsamen
Psalm folgte die Lesung aus dem 1.Thessalonicher-Brief.
Anschlieffend verlas Frau Pfarrerin Graf das Evangelium
und legte den Bibeltext fiir die Gemeinde und unsere heu-
tige Zeit aus. Das Glaubensbekenntnis, das auf Texten der
Konzilien von Nizda und Konstantinopel beruhte, wurde
von allen gemeinsam gebetet. Nach Fiirbitten, Vater-Un-
ser, Abschlussgebet und Segen lud Pfarrer Weinkétz die
versammelte Gemeinde noch zum Neujahrsumtrunk im
Foyer der Kirche ein. Dabei sprach er den jugendlichen
Singerinnen der ,,Chormiuse” unter der Leitung von Isa-
bel Seibert ein Dankeschén der gesamten Gemeinde aus
und ein besonderes Lob fiir die gelungene musikalische
Gestaltung des Neujahrsgottesdienstes 2025.
Abschlieflend verkiindete er noch die herzliche Einladung
zum Okumenischen Gottesdienst zur ,, Woche der Einheit
der Christen am Sonntag, dem 02. Februar 2025, um
10.00 Uhr, im Martin-Niemollerhaus in Frankenholz.
Danach tauschten sich die Gottesdienstbesucher im Foyer
der Kirche Marid Geburt in Hochen beim Sektempfang
mit Laugenteilchen noch iiber Neuigkeiten und Pline fiir
Okumenische Veranstaltungen im neuen Jahr aus und lie-
Ben so den gelungenen Neujahrsgottesdienst in Hochen
ausklingen.

Edelgard Lapré

Herzliche Einladung zum
Kirchenkaffee
am Sonntag, 13. April 25
nach der Messe (10 Uhr) in St. Josef Frankenholz.

Gemeinde St. Josef Frankenholz und
Maria Geburt Héchen
Einladung zum Solidaritiitsessen

im Pfarrhaus St. Josef, Frankenholz am
16.03.2025

Wie in den letzten Jahren bieten wir auch dieses Jahr ein So-
lidarititsessen zu Gunsten des Brunnenprojektes von Father
Charles Rensburg in Simbabwe an. Nach wie vor leidet Sim-
babwe unter einer enormen Trockenheit. Der Wassermangel
ist katastrophal. Um den Menschen zu helfen, ist der Bau
weiterer Brunnen notwendig.

Unser Solidarititsessen findet an unserem St. Josef-Patro-
zinium, 16.03.2025, zwischen 11:00 und 14:30 Uhr im
groflen Raum unseres Pfarrhauses statt. Wir freuen uns die
frisch gekochten, leckeren Suppen vor Ort anbieten zu kén-
nen. Selbstverstindlich kénnen auch Suppen mitgenommen
werden (440 ml Glas).

Wir bitten um Anmeldung/Bestellung iiber das Pfarrbii-
r0(06826-4875), damit auch genug gekocht wird und es fiir
alle reicht. Auf Wunsch kénnen wir auch Suppen bringen.
Dies bitte bei der Bestellung angeben.

Folgende Suppen stehen zur Auswahl (je 5 € pro Portion,
Spenden sind willkommen):

* Kartoffelsuppe (wahlweise mit oder ohne Wiener)

* Hackfleisch-Lauch-Supppe

* rote Linsensuppe mit Kokosmilch (vegan)

* Gyrossuppe

Wir freuen uns sehr..

Isabel Meiser — fiir den Gemeindeausschuss
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Kostlichkerfen aus £llen’s Kiiche

Hallo liebe Leserinnen und Leser!

Diese Tarte ist geschmacklich wirklich ein Hochgenuss.

Das zumindest, war die Aussage meiner Familienangehérigen.

Sie zerschmelzt auf der Zunge. Man hat das Gefiihl, pure Schokolade mit Mandelgeschmack zu essen. Ich hatte sie jetzt im
Januar fiir den Geburtstag meiner Schwester zum ersten Mal gebacken.

Zutaten:

Fr iihjahrsputz in Hochen 550 g Zartbitterkuvertiire, 6
Saarland Picobello 2025 Eier (G M),

250 g weiche Butter, 100 g Zu-

cker

2 Pickchen Vanillezucker, 1/2

TL Salz,

350 g fein gemahlene Mandeln,

70 g Mehl, 2 EL Espresso

Der Ortsrat Hochen ruft alle Vereine,
Institutionen, alle Biirgerinnen und Biirger,

ob grof§ oder klein zum Mitmachen auf.

Packen wir gemeinsam an und sorgen dieses Jahr
wieder in einer groffartigen Aktion fiir einen

Auflerdem:
sauberen Ort. Pud R o
Am Samstag, 22. Mirz 2025 werden wieder E de];zui : : zu e
Waldwege, Straflenrinder, Plitze und Anlagen in RS TER
Héchen von Schmutz und Unrat gesdubert. :

Zubereitung:

Treffpunke ist am Samstag, 22. Mirz, um 10.00
Uhr auf dem Glanhallenvorplatz.

Gesammelt wird von 10.00-12.00 Uhr.

Die Picobello-Aktion wird auch 2025 von der
Stadt Bexbach unterstiitzt.

Handschuhe, Miillgreifer und Miilltiiten kénnen
gerne gestellt werden.

Im Anschluss an die Sammelaktion lidt der Orts-
rat zu einem kleinen Imbiss mit Umtrunk auf
dem Glanhallenvorplatz ein.

(Hoffen wir, dass das Wetter passt)

L] ) . Wir freuen uns auf zahlreiche Mitmacher und
£ Tk Unterstiitzer fiir diese tolle Umwelt-Aktion.

Die Kuvertiire hacken und in
einer Schiissel iiber dem “war-
men  Wasserbad - schmelzen.
Die FEier trennen. Die Eiweife
steif schlagen. Butter, Zucker,
Vanillezucker und 1/2 TL Salz
hellcremig aufschlagen. Eigel-
be nacheinander unterschlagen.
Mehl und Mandeln mischen.
Die geschmolzene Kuvertiire
unter die Ei- Butter- Mischung
rithren. Mandelmix, Espresso
und Eischnee im Wechsel nach-

= E.M. Scherer einander unterheben. In eine
Wi dinling o Springform ( Durchmesser 26
anmelden: cm ) einen Bogen Backpapier

einspannen und den Formrand
leicht einfetten. Den Schokoteig
cinfiillen, und im vorgeheizten

Backofen bei 180 Grad ( Ober /

AUTOHAUS Unterhitze ) backen. Danach in

2 der Form vollstindig auskiihlen

= lassen. Auf ein mit Backpapier

© belegtes  Kuchengitter stiirzen,

L= MOTERC I emenn | = Backpapier abziehen und zuriick

: auf eine Tortenplatte stiirzen.

- Verkauf von Neu- und -Waschanlage . Mit Puderzucker bestiuben und

Gebrauchtwagen - Reparaturen und Wartungen = o dazu nach Belieben fiir ein Mus-
= Glasservice = Klimaservice

- Unfalinstandsetzung S = i ter ein Gitter darauflegen.

- Leasing und Finanzlerung - HU/AL Abnahme ' 4

Tschiiss, bis zur

Osterausgabe der Glanquelle -
Dorfzeitung im April

Thre Ellen Schwarz

4.... DIE GLANQUELLE ....Mirz 2025



PFALZERWALD

w# \EREIN
‘(:?m;r;_?w Oheiebaci &>

Der Pfilzerwaldverein Ortsgruppe
Oberbexbach informiert:

Mirz 2025
Am Aschermittwoch dem 5.3.25 findet wie angekiindigt das
Heringsessen an der Steinberghiitte statt. Wir méchten darauf
hinweisen, das ausreichende Portionen an Hering nur fiir Per-
sonen die vorbestellt haben garantiert werden kénnen.

Wanderungen Mirz 2025
Mittwoch 5.3.25
Wanderung zum Heringsessen an die Steinberghiitte
Wanderstrecke ca. 5 km hin und zuriick
14:00 Uhr auf dem Parkplatz Ortsmitte
Oberbexbach bei der Kreissparkasse.

Zu dieser Wanderung ist kein Wanderfiihrer*in vorgesehen

Sonntag 23.03.25
Weifle Flecken des Westrich Rundwanderung
Wanderstrecke ca. 10 km
Treff[punke: 10:00 Uhr auf dem Parkplatz Ortsmitte
Oberbexbach bei der Kreissparkasse
Wanderfiihrer: Hubertus Seibert

Gastwanderer sind willkommen
Anderungen und Irrtiimer vorbehalten

Michael Holzhauser
Pressewart PWV Oberbexbach

AWO Ortsverein Hochen informiert

Der AWO Ortsverein Héchen hatte zur Generalversammlung
am 30.01.2025 in Héchen ins Silchen zur Generalversamm-
lung mit Neuwahlen eingeladen. Als Gast war die stellv. AWO
Kreisvorsitzende Gabi Mayer gekommen. Der Vorsitzende
Gunter Draudt begriifite alle Anwesenden sehr herzlich.
Danach wurde das entsprechende Verfahren mit Berichten des
Vorsitzenden, Kassierers und Kassenpriiferin vollzogen. Der
Vorstand wurde hiernach einstimmig entlastet.

Bei der durchgefithrten Wahl gab es folgende Ergebnisse:
Gunter Draudt - Vorsitzender -

Eva-Maria Scherer - stellv. Vorsitzende -
Kassenfiihrung/Kassierer - Thomas Aderjan -
Schriftfithrer - Horst Hornberger -

Beisitzer - Doris Steinmetz, Thorsten Hartmann, Helmut
Hifel -

Revisorin - Heike Kerth -

Gunter Draudt und Thomas Aderjan wurden zu Delegierten
der Kreis- und Landeskonferenz gewihlt.

Danach ging man in den allgemeinen Gedankenaustausch
iiber, mit anregenden Gedanken und Vorschligen.

Bexbach, den 30.01.2025
gez. Gunter Draudt
Vorsitzender AWO OV Hochen

Stellvertretende Ortsvorsteher nun Ehrenbeamte

(v.]) Erster Beigeordneter Karsten Durrang, Mathias Bernd (Héchen), Biirgermeister
Christian Prech, Gerhard Pirrung (Oberbexbach), Michael Baus (Niederbexbach),
Nicole Herrmann (Kleinottweiler), Paul Gallo (Bexbach) und der

Beigeordnete Thorsten Miiller

(Es fehlt Stephan Scherne/ Frankenholz) - Foto: Stadt Bexbach

Biirgermeister Christian Prech er-
nannte die stellvertretenden Orts-
vorsteher der Bexbacher Orsteile zu
Ehrenbeamten.

Dies wurde durch eine Anderung des
Kommunalen Selbstverwaltungsge-
setzes (KSVG) Ende 2024 moglich.
So wurden nun die stellvertretenden
Ortsvorsteher vereidigt.

Zu Ehrenbeamten ernannt wurden:
Paul Gallo (Bexbach); Gerhard Pir-
rung (Oberbexbach); Stephan Scher-
ne (Frankenholz); Mathias Bernd
(Hochen); Michael Baus (Niederbex-
bach); Nicole Herrmann (Kleinott-
weiler)

Dies bedeutet eine Gleichstellung
der  Stellvertreterinnen und Stell-
vertreter mit den Amtsinhaberinnen
und Amtsinhaber, deren Aufgaben sie
gleichwertig im Vertretungsfall tiber-
nehmen. Letzenendes ein richtiger
und guter Schritt zur Stirkung des
kommunalen Ehrenamtes.

Herzlichen Gliickwunsch!

E.M. Scherer

Heliumstr. 4a
66459 Kirkel

N

T.KNOB
DACHDECKEREL:

Meisterhaft
ek

Gewerbegebiet am Zunderbaum
Tel. 06841-9800954

www.dachdeckerei-knoebl.de

BRAAS

sy atemPartner
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Aus dem Vereinsgeschehen des SV 1920 Hochen

Erste Stadtmeisterschaft fiir die Jiingsten des SV Héchen

m Wochenende vom 25. und 26. Januar fanden im Sport-

entrum Erbach die Bexbacher HallenfufSball-Stadtmeis-
terschaften statt. Nachdem am Samstag unter anderem die
Aktiven die beste Mannschaft ermittelt hatten, hier wurde der
ASV Kleinottweiler Stadtmeister, hatte am Sonntag den 26.
Januar unser Nachwuchs seinen ersten groflen Turnierauftritt.
Diesen zweiten Tag der Stadtmeisterschaften eroffnete das,
noch wertungsfreie, Turnier der G-Jugend Mannschaften. Hier
absolvierten unsere Bambinis Spiele gegen den FV Oberbex-
bach, den SV Niederbexbach, den SV Bexbach und die DJK
Bexbach. Trotz anfinglicher Nervositit und der ein oder ande-
ren Ablenkung haben sich unsere Knirpse wacker geschlagen
und waren mit starkem Einsatz und grofler Freude auf dem

Platz unterwegs.

Im Anschluss fand die Meisterschaft der F-Junioren statt.
Hier musste sich unsere, frisch gegriindete, F-Jugend gegen
die DJK Bexbach, den SV Niederbexbach und den SV Bex-
bach behaupten. Auch die Jungs und Midels des SV Héchen
spielten mit groflem Elan und hatten definitiv viel Spaff am
Spielen, auch wenn es am Ende nur der vierte Platz fiir unse-
re Mannschaft wurde. Den Titel der F-Junioren sicherte sich

die DJK Bexbach.

Nach Ende des jeweiligen Turniers erhielten alle Kinder eine
Medaille als Wertschitzung ihrer tollen Leistung, welche die
Kinder sichtlich stolz entgegen nahmen.

Wer auch Lust hat in unserer jungen Mannschaft mitzuki-
cken, kann ab 5. Mirz gerne zum Schnuppern um 16.30
Uhr auf den Sportplatz des SV Héchen kommen.

Gesucht werden noch Mitspieler aus den Jahrgingen 2017
bis 2020. Bei Fragen gerne eine Nachricht an julchen.8989@
icloud.com schreiben.

Stephanie Bofilet
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Wir sind |hr
zuverlassiger
Partner vor Ort.

Wir sorgen daflr, dass unsere Kunden zu-
verlassig mit Strom, Erdgas, Warme und
Trinkwasser versorgt werden und
betreiben das Freibad Hochwiesmihle.

Stadtwerke
Bexbach GmbH

Tel. 06826 9202-333
www.stadtwerke-bexbach.de

Steine sind unsere
Leidenschaft

Gemeinsam mit lhnen erstellen
wir die passende Grabanlage
von der Zeichnung bis zur
Fertigung.

Spechen Sie uns gerne an!

lhr Team der Steinbildhaverei FRAMACO

FRAMACO Kopp GmbH
Tel: 06826-7591
info@framaco-kopp.de
www.framaco-kopp.de
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Am Sonntag, den 16. Mirz 2025 von 11.00
bis 17.00 Uhr findet die Frithlingsausstellung
der Kunsthandwerker in der Sport- und Kul-
turhalle in Neunkirchen-Miinchwies statt.
Der Eintritt ist frei.

Die 35 Kunsthandwerker sind verteilt auf die
Halle und auch das Foyer oben und unten
werden genutzt. Angeboten werden:

Holzarbeiten (Herzen und Biume, Holzschei-
ben, Vogelhiuser, Nistkisten, Laserholzarbei-
ten), Schmuck in verschiedenen Techniken
(Holz, Mineralien, Cabochon), Etageren
und Deko aus Sammeltassen und buntem
Geschirr, Lichterflaschen, genihte Kinder-
kleidung, Utensilos, Leder, Leseknochen,
Taschen), Strick- und Hikelarbeiten wie So-
cken, Schals, Miitzen und Tiicher, Taschen,
Ko6rbchen usw, Filzarbeiten (Filztiere und
Mobiles), Beton- und Giefddeko, Oster- und
Frithjahrsdeko, Karten, Stickarbeiten, Kera-
mik, Kostlichkeiten wie Marmeladen, Essig
und Pralinen, Papierarbeiten, Arbeiten mit
dem Plotter u.a. Ostereier (die auch vor Ort
beplottet werden und somit auch individuelle
Geschenke moglich sind zum Mitnehmen).
Es ist gar nicht moglich, alles aufzuzihlen da
die Produkepalette der Aussteller noch vieles
mehr anbietet.

Es werden auch wieder Kaffee und selbstgeba-
ckene Kuchen angeboten, auch zum Mitneh-
men und Getrinke und auch fiirs Mittagessen
ist gesorgt mit Gulaschsuppe (von der Metz-
gerei Gries) und belegten Brétchen.

Bitte nutzen Sie die Parkplitze am DJK-
Sportplatz unterhalb der Halle (Zufahrt iiber
die Strafle ,Zur Kohlwies“) und parken Sie
nicht im Wendehammer vor dem Kindergar-
ten bzw. Halle, da auch sonntags die Busse

dort durchfahren.

Auf Thren Besuch freut sich der Verein ,Hob-
bykiinstler um den Hécherberg e.V.“.

Sandra Bauer

KJ

GEBAUDESERVICE

Wohin mit all den Sachen? Wir unterstitzen gerne.

Mit uns ist Ihr Umzug stressfrei.

Wir machen lhre Schrauben wieder fest.

Wir geben Ilhrem Boden neuen Glanz.

lhre Hecke wuchert? Wir bringen Form rein.

Von der Féllung bis zur Entsorgung.

Benétigen Sie weiteren Service,
dann kontaktieren Sie uns gerne. infoekjgebaeudeservice.de

0151 44205810

(@ www.kjgebaeudeservice.de

Forstbetrieb Dominik Matheis

Thr zertifizierter Fachberrieb aus dem Saarland

* Dienstleistungen in Land und Forst
* Baum-und ProblemFillungen

* Baumstumpfentfernung
Grundstiicksrodung

Gartenpflege

Mobil: 0160/ 8010404
Festnetz: 06826/9603977
E-Mail: info@forstbetrich-dmarheis.de
Website: www.forstbetrieb-dmatheis.de

Saar Pfalz Strafie 134
66450 Bexbach
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TuS-Bogenschiitzen auch bei Landesmeisterschaft erfolgreich

Die Deutschherrenhalle in Beckingen
verwandelte sich am 25. und 26. Ja-
nuar 2025 in ein wahres Mekka des Bo-
gensports, als die besten Schiitzen des Lan-
desverbandes zur Landesmeisterschaft der
Bogenschiitzen in der Halle zusammen-
kamen. In einer Atmosphire voller Span-
nung, Prizision und Konzentration maflen
sich die Athletinnen und Athleten, um die
Meister ihres Faches auf Landesebene zu
ermitteln.

Auch der TuS Héchen konnte sich wieder
tiber tolle Ergebnisse freuen. Den grofiten
Erfolg fiir den TuS Héchen konnte die
neunjihrige Ella Stenger fiir sich verbu-
chen. Sie wurde Landesmeisterin in der
Klasse Recurve Schiiler C weiblich. Auch
die anderen Hécher Jugendlichen konnten
mit hervorragenden Ergebnissen punkten.
Lena-Sophie Zinsmaier konnte als Vize-
meisterin in ihrer Wettkampfklasse iiber-
zeugen. Bianca Schmitt und Noah Képpen
belegten hervorragende 3. Plitze.

Im Aktivenbereich wurde Robert Legrom
Vizemeister in der Klassen Compound
Master. Jorg Keil belegte mit dem Blank-
bogen einen sehr guten 4. Platz.

S

Sonn

Am 25. Mai finden die Kreismeisterschaf- (info@tus-hoechen.de) oder iiber die Web-
ten im Freien auf der Sportanlage des TuS  Seite des Vereins (www.tus-hoechen.de). Die
Héchen statt, bei denen die Besucher wieder ~ Bogensportabteilung sucht weiterhin enga-
guten Sport und hoffentlich auch wieder Er-  gierten Nachwuchs und Verstirkung in allen
Altersklassen.

folge fiir den TuS Hochen erleben werden.

Am Bogensport Interessierte konnen sich

gerne beim TuS Hochen melden per E-Mail  Horst Hornberger

www.royere.de www.royare.de www.royers.de www.royere.de

* LEASING
* FINANZKAUF
= LANGZEIT-

Kostenlose

= Leihgeréte!
Ihr zuveridssiger 1a - Service filr Waschmaschinen - Geschivrspdier - Trockner
Mikrowelien - Kibigerite - Espressoautomaten [JURA, SAECO w.a.) TV - HiFi - Video
Bau von Sat-Anfagen - Computer - Telekommunikation und vieles mehr...

KOSTENLOSE
ANFAHRT =
BIS 10 KM!
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SAVE THE DATE
TuS Hochen bei STB On Stage —Wir sind wieder dabei!

Am 30. Mirz ist es wieder soweit - unsere Tanzgruppen nehmen erneut beim Showgruppenwettbewerb STB On Stage teil. Mit viel

Fleif§ und Leidenschaft haben wir uns vorbereitet und freuen uns darauf, unser Kénnen auf der Bithne zu zeigen. Das Event findet,
wie im letzten Jahr, in der Rohrbachhalle in St. Ingbert-Rohrbach statt, Beginn ist um 11 Uhr. Unsere Kleinsten begeistern euch
mit ihrem Auftritt zum Thema Dschungel, unsere Groflen entfithren euch an den Strand und Jamakema nimmt euch mit in eine

Welt passend zum Film ,,Der Konig der Lowen®.

Wir freuen uns auf einen groffartigen Tag und hoffen auf zahlreiche Unterstiitzung von euch!

Kommt gerne vorbei und feuert uns an!
Anna-Lena Glofner

schloss apotheke

Mohamad Shekho

Saarpfalzstraf3e 84
66424 Homburg-Jagersburg
Tel. 06841 72058
Fax: 06841 757881

info@schloss-apotheke-homburg.de
www.schloss-apotheke-homburg.de

Bestellcode

Website-Code

TUVRheinland®
SVK Sachverstandigenkontor

TUV in Bexbach

9 neben der Jet Tankstelle

Jetzt neu in Bexbach

Kleinottweiler Str. 98
66450 Bexbach

Mo - Fr

8.30 - 1700 Uhr
Sa

jeden ersten und

letzten im Monat
9.00 - 13.00 Uhr

Email
svk-bex@de.tuv.com

Tel
0172 4584529

www.sv-k.com

* Mit oder ohne Termin

TERMIN EINFACH
ONLINE BUCHEN
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Auf geht’sl Noch 10 Wiederholungen
schallt es durch die Glanhalle und alle

machen mit!

Mit Spafd und entsprechender Motivati-
on trainieren die TeilnehmerInnen jeden

Donnerstag mit Jason Giissow. Ein biss-
chen quilen miissen sich alle, doch die
Fortschritte helfen bei der Stange oder
Hantel zu bleiben! Der Schweif flief3t
und auch leichter Muskelkater gehéren
dazu! Der TuS Héchen freut sich iiber
den Zuspruch und die positiven Riick-

meldungen,
Eine Fortsetzung des Kursangebotes ist
somit nicht ausgeschlossen!

Foto und Text: J. Hornberger

- | A
=k

Turn- und Sportverein 06 e.V. Hochen

Turnen e Tanz ¢ Fitness e BogenschieBen e Volleyball

EINLADUNG

Der Turn- und Sportverein Hochen Iadt alle Mitglieder zu einer
Mitgliederversammlung ein.

Termin:

Sonntag, 23. Marz 2025, 16.00 Uhr

Ort: Vereinsheim des TuS Hochen

Die Tagesordnung lautet wie folgt:

W=

Eréffnung und Begrifiung
Totenehrung
Einsichtnahme in die Niederschrift der letzten

Mitgliederversammlung am 28.04.2024
Bericht des 1. Vorsitzenden
Tatigkeitsberichte der Spartenleiter

Bericht der Kassenprifer
Wahl eines Versammlungsleiters

4
5.
6. Kassenbericht /Jahresabschluss 2024
7
8
9

. Aussprache uber die abgegebenen Berichte
10. Beschlussfassung uber den Jahresabschluss 2024
11. Entlastung des Vorstandes
12. Neuwahl von Beisitzern/Beisitzerinnen
13. Antrage (sofern vorliegen)
14. Verschiedenes

Der Verein freut sich darauf, zahlreiche Mitglieder begrif3en zu

dirfen.

Mit sportlichen Graflien

Horst Hornberger

1. Vorsitzender

Kai Jakob
2. Vorsitzender
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Maler- und Verputzarbeiten
Vollwarmeschutz-Systeme
FuBboden-Verlegearbeiten

Geschaftsflhrer: Tel: (06826) 8003 78
Achim Degel Fax: (06826) 802384
Zur Bergehalde 9 E-Mail: maler-degel@gmx.de

66450 Bexbach/Hochen

Mirz 2025... DIE GLANQUELLE....
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~ Viktoriastr. 7
66450 Bexbach

Tel: 06826 /817448

Vermarktung Ihrer Immobilie, egal ob Grundstick,
Haus, Wohnung oder Gewerbeimmobilie.

Wir suchen stetig Hauser und Wohnungen fiir
unsere Kunden.

Empfehlen Sie uns weiter! Wir zahlen Ihnen eine
Pramie fur erfolgreich vermittelte Immobilien.

Tel. 06841 — 189270
www.hassanzadeh.de
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Zuckerbrot und saure Drops — ein ganz normales Leben

Was im letzten Heft geschah:
Mama Rosi ist Krankenschwesterhelferin
im Krieg

Kapitel 5 — Papa Egon, Singer und

Familienmensch

Eines Tages traf Maria auf ihrem Nachhau-
seweg Herrn Reinhard, der sich sehr freute,
sie zu sehen, ein bisschen iiber die hohen
Benzinpreise schimpfte und auflerdem be-
dauerte, dass ihr Vater keine Vereinsfahrten
mehr organisierte. Dieses kurze Gesprich
weckte Erinnerungen an eine sehr intensive
und lehrreiche Zeit an der Seite ihres Papas
in ihr.

,Wihrend Mama immer gerne im Hinter-
grund blieb, war Papa cher ein extrovertier-
ter Mann, hatte gerne Gesellschaft um sich
und fiihrte viele Jahre lang seinen Verein
voller Herzblut. Selbstverstindlich ging
er davon aus, dass seine Frau und ich ihn
mit ebenso viel Leidenschaft unterstiitzten,
und das taten wir natiirlich gern. Wihrend
Mama ihm hauptsichlich mit guten Rat-
schlidgen zur Seite stand, durfte ich mich um
die Schreibarbeit kiimmern: Listen anlegen,
Gliickwunschkarten verschicken, Reisean-
gebote einholen und vieles mehr. Durch
meinen Papa lernte ich sehr viele Menschen
kennen und konnte mir einiges an Men-
schenkenntnis aneignen.

Papa war aber nicht nur Vereinsvorsitzen-
der, sondern auch leidenschaftlicher Singer.
Er triumte als Bergmann lange davon, im
Saarknappenchor zu singen, doch als er Mut
fasste und sich bewarb wurde er nicht ange-
nommen, weil er keine Gesangsausbildung
hatte. Das hat er ,,denen da oben“ immer
ein bisschen krummgenommen. Natiirlich
ging er davon aus, dass jeder gerne sang und
hat deshalb innerhalb seines Vereins einen
Singkreis gegriindet und diesen spiter auch
trotz fehlender Notenkenntnisse mit Erfolg
geleitet. Es versteht sich von selbst, dass es
kein Familien- oder sonstiges Fest ohne Pa-
pas Gesangseinlage gab. Manchmal war das
mir und meinen Geschwistern peinlich,
aber er hatte wirklich eine wunderbare Te-
norstimme und bekam immer viel Applaus.
Seine Lieblingslieder bei den Familienfesten
waren ,Wie schon, dass du geboren bist*
und ,So ein Tag, so wunderschon wie heu-
te®. Sein Repertoire an Volksliedern war un-
erschopflich und wihrend Papa beim sonn-
tiglichen Geschirrspiilen abtrocknete und
ich einrdumte, haben wir die Mundorgel

von Waltraud Bolz

rauf und runter gesungen. Nur Mama hat-
te Singverbot, sie traf keinen einzigen Ton
und war laut Papa ein hoffnungsloser Fall.
Die Liebe zum Singen haben seine Tochter
von ihm iibernommen, leider blieben wir
aber immer MittelmafS. Seiner Enkelin Stef-
fi aber hat er sein Talent vererbt und er war
sehr stolz auf sie, als sie zum ersten Mal mit
dem Kinderchor auf der Biihne stand und
sie schon bald als Solistin auftreten durfte.
Bis ins hohe Alter war Papa ihr gréfiter Fan
und war bei fast all ihren Konzerten dabei.

Papa hatte ein grofles, weiches Herz, war
viel nachgiebiger als Mama und iberlief§
das Schimpfen lieber ihr. Er gab seiner Fa-
milie all die Liebe, die er zuhause nie erfah-
ren durfte und machte hiufig Nacht- und
‘Wochenendschichten, um uns ein schénes
Leben zu ermdglichen. Als er meine Lese-
leidenschaft entdeckte, ging er fiir mich
morgens frith nach der Nachtschicht in die
Leihbiicherei der Grube Reeden und brach-
te die tollsten Biicher fiir mich mit. An die
Erstausgabe von , Tarzan“ kann ich mich gut
erinnern, denn das Buch war so spannend,
dass ich es nicht aus der Hand legen wollte.
Doch irgendwann kam Mama ins Zimmer
und machte das Licht aus, weil am anderen
Tag Schule war. Ich hatte jedoch vorgesorgt
und las unter der Bettdecke mit einer Ta-
schenlampe weiter. Ich weif$ nicht mehr wie
lange, aber am anderen Morgen, als Mama
mich weckte, war ich total kaputt und woll-
te nicht zur Schule. Darum behauptete ich,
Bauchweh zu haben, was zu der Zeit ofter
mal vorkam. Mama bedauerte mich, ich
durfte liegenbleiben und war froh iiber mei-
ne gelungene List. Doch ich hitte es wissen
miissen: Mama kam mit der fiirchterlichen
,Tinte“ zuriick und blieb so lange bei mir,
bis ich sie runtergeschluckt hatte, denn sie
war ziemlich bitter. Es handelte sich dabei
um ein blaues, fliissiges Medikament, mit
dem ich zwanzig Minuten lang eine Rollkur
machen musste, damit die Magenwand in-
tensiv benetzt wurde. Auflerdem musste ich
den ganzen Tag mit warmem Wasser zube-
reiteten Haferbrei essen, und zu allem Elend
brachte mir nachmittags auch noch eine
Schulfreundin die Hausaufgaben vorbei,
die mir schwerfielen, weil mir natiirlich das
Wissen des Vormittags fehlte. Das hinderte
mich aber nicht daran, doch hin und wieder
zur Taschenlampe zu greifen, aber ich habe
dann immer Kopfweh vorgetiuscht. Das
hiefl dann nur die Stirn mit Teebaumél ein-

reiben und im Bett bleiben, was ganz ange-
nehm war. Ob Mama mir glaubte oder wie
Papa ab und zu ein Auge zudriickte habe ich
nie herausgefunden.

Aufler den Liedertexten nahm Papa sehr
gerne seinen Fotoapparat in die Hand. Im
Album gibt es daher viele Fotos die er ge-
macht hat, aber nur wenige, auf denen er
zu sehen ist, denn fiir meinen Papa war wie
fiir die meisten Méinner der damaligen Zeit
die Kombination von Frau und Technik
schlichtweg nicht vorstellbar. Leider schien
ihnen das Ergebnis weiblicher Fotografier-
kunst Recht zu geben, denn fehlende Képfe
und Fiifle waren an der Tagesordnung. Das
lag allerdings nicht am ,,Frausein®, sondern
an der fehlenden Praxis, was wie oben be-
schrieben auf das Konto ihrer Eheminner
ging, was diese natiirlich vehement abstrit-
ten.

Papa war ein absoluter Familienmensch und
es war ihm wichtig, seine Lieben so oft wie
moglich um sich zu haben. Es verging kaum
ein Sonntag ohne einen Spaziergang zu den
drei Weihern im Folloch, einem unserer
Lieblingsplitze. Wir haben auf der Wiese vor
dem alten Steinbruch unsere gelbgriine De-
cke ausgebreitet und Klappbrote gegessen,
die Mama liebevoll mit Haselnusscreme,
Kise oder Wurst bestrichen hatte. Dazu gab
es schwach gesiif§ten Pfefferminztee aus dem
heimischen Garten. Auf dem Nachhauseweg
sind wir auf den knorrigen Wurzeln des gro-
Ben majestitischen Eichenbaums herumge-
klettert, der laut Papa iiber 1000 Jahre alt
war. Sehr oft unternahmen wir mit meinem
Lieblingsonkel Hugo und Tante Inge Aus-
fliige an seichte Fliisse oder Weiher. Hugo,
Papa und wir Kinder liebten es, Steine iibers
Wasser hiipfen zu lassen, wihrend sich die
Frauen ums Essen kiimmerten. Tante Inge
hatte auf den Spazierfahrten immer einen
richtigen Picknickkorb dabei, wir unseren
roten Campingtisch, der zum VW Kifer ge-
hérte und einen groflen gelben Kanister mit
Trinkwasser. Nur die umhikelte Clopapier-
rolle, die fast jede Hutablage zierte, fehlte
bei uns. Mama fand das immer unméglich
und versteckte das Toilettenpapier ganz dis-
kret unter dem Vordersitz.“

Im niichsten Heft:
Papas liebes Plitzchen

18.... DIE GLANQUELLE ....Mirz 2025

Mirz 2025... DIE GLANQUELLE....

19



20.... DIE GLANQUELLE ....Mirz 2025

Wie heifdt der Kiifer?
Foto eingeschickt von

Jasmin Tholking

Lésungsvorschlige an
die Redaktion der
Glanquelle
redaktion@glanquelle.de
oder an

Willi Forster,

Tel. 06826-6503

Lésung des letzten Riitsels:

Richtige Losungen von:

Vinzenz ULRICH (9 Jahre)

Es handelt sich um eine Gliickskatze und
nicht um einen Vogel!

Im Vogelhiuschen sieht man offensichtlich
einen Katzenvogel, meinte Andreas Andel,
aber er weif§ auch, dass es nur eine Gliicks-

katze ist. Weitere richtige Losungen:
Sophia Miiller

Bernd Becker, Waldmohr

Angela Scherschel

Evangelischer Krankenpflegeverein
Héche-Frankenholz-Websweiler e.V.

Einladung zur

Mitgliederversammlung 2025

Am Samstag, den 29.03.25 findet die dies-
jahrige Mitgliederversammlung des evan-
gelischen Krankenpflegevereines um 15.00
Uhr im Martin -Nieméller -Haus in Fran-
kenholz statt. Dazu sind alle Mitglieder
herzlich eingeladen. Im Anschluss an die
Sitzung gibt es Kaffee und Kuchen.
Eventuelle Antrige zur Mitgliederver-
sammlung bitte bis zur Mitgliederver-
sammlung an den Vorstand  senden.
Esther Geenen, Am Schlinger 13 , 66450
Bexbach-Héchen

Eva Gilger

. @

i Ry T
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Y I FORDERVEREIN st
ST DER PROTESTANTISCHEN KIRCHENGEMEINDE '
’ |+, f:% # HOCHEN, FRANKENHOLZ UND WEBSWEILER >
=i

11.02.2025
Einladung an alle Mitglieder zur Mitgliederversammlung

Termin: 30. Marz 2025
Zeit: 11.00 Uhr im Anschluss an den Gottesdienst

Ort: Salchen im Pfarrhaus in Hochen

Als Tagesordnung ist vorgesehen:

BegriiRung und Eréffnung

Gedenken an die verstorbenen Mitglieder

Wahl eines Protokollfiihrers/-fihrerin

Feststellung der Anzahl der stimmberechtigten Teilnehmer/innen
Genehmigung der Tagesordnung

Verlesung der Niederschrift der Mitgliederversammlung vom 12. Marz
2024

7. Bericht des Vorstandes (Geschaftsbericht)

8. Kassenbericht liber das abgelaufene Geschéaftsjahr

9. Bericht der Rechnungspriifer

10. Wahl eines Versammlungsleiters/-leiterin

11. Aussprache Uber die Berichte

12. Genehmigung des Jahresabschlusses

13. Entlastung des Vorstandes

14. Wahl des Vorstandes

a. Vorsitzende/r

b. Stellvertretender Vorsitzende/r
c. Schatzmeister/in

d. Schriftfiihrer/in

e. 4 Beisitzer/in

Sobwn =~

15. Wahl der Rechnungsprifer/innen
16. Weitere Berichte

17. Beratung vorliegender Antrage
18. Verschiedenes

Der Vorstand

Antrage sollen bis 1 Woche vor der Versammlung eingereicht werden.

Auch Gemeindeglieder, die nicht Mitglied im Forderverein sind, sind als
Gaste herzlich willkommen.

BUNTER

L

WIR MACHEN
IHRE WELT

RUFEN SIE UNS AN
+49 176 34924301

info@malerbetrieb-harig.de
www.malerbetrieb-harig.de

MALERBETRIEB

FLORIAN HARIG

v Maler- und Tapezierarbeiten
v Fassadenarbeiten

v Dekorative Wandgestaltung
v Bodenbeldge

v Warmeddmmung

v Trockenbau

MALERBETRIEB
FLORIAN HARIG

HennrichstraBe 18
66450 Bexbach-Héchen
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Von Hiithnern, Detektiven und Miusen

- Zweites Filmprojekt in Héchen -

e P Tt i,

W‘le bereits im Herbst 2023 konnte
auch im Herbst 2024 ein Filmpro-
jekt fiir und mit Hécher Kindern und Ju-
gendlichen erfolgreich umgesetzt werden.

Dabei standen vor allem zwei grofe Fragen
im Raum: Wie funktioniert eigentlich Film?
Und: Was bedeutet eigentlich Demokratie?
Die Antworten darauf fanden die teilneh-
menden Kinder und Jugendlichen, ganz
auf ihre personliche Erlebniswelt angepasst,
iiber mehrere Samstage hinweg. Dabei wur-
de ein kunterbunter kreativer Raum und
zeitgleich Medienkompetenz durch prak-
tische Titigkeit geschaffen. Gemeinsam
stellten die Kinder und Jugendlichen ein
Filmprojekt auf die Beine. Unter der Lei-
tung von Thomas Scherer entwickelten sie
jeweils ihre eigenen Figuren und dachten
sich dazu ihre persénliche Geschichte aus
— alles unter dem groflen Oberthema ,De-
mokratie“. So wurden Tinzerinnen, Meis-
terdiebe, ein Haufen Enten und zwei Detek-
tivhithner in einer Erzihlung miteinander
verwoben und in einem Drehbuch festge-
halten. Mit jenem Drehbuch als Grundlage
wurde dann der finale Film mit professio-
neller Technik gedreht. Als Drehorte dien-

te dabei die Welt rund um unseren Ort.

Geférdert wurde das Projekt unter der Tri-
gerschaft des Fordervereins ,,Unser Héchen
e.V.“durch das Programm ,Partnerschaft fiir
Demokratie” des Saarpfalz-Kreises im Bun-

desprogramm ,,Demokratie leben!* durch
das Alfred-Bender-Zentrum. Ziel war es,
den Kindern einen kreativen geschiitzten
Raum zu bieten und einen Einblick hin-
ter die Kulissen einer Filmproduktion zu
gewihren und dabei vor allem die Technik
dahinter kennenzulernen, aber auch unseren
eigenen tiglichen Medienkonsum zu hinter-
fragen. Dabei arbeiteten die teilnehmenden
Kinder sehr stark aktiv im Team zusammen,
mussten sich gegenseitig von Ideen iiberzeu-
gen und Kompromisse finden, wodurch be-
reits wihrend des Entstehungsprozess demo-
kratische Grundgedanken vorhanden waren.
Bei der Geschichtenentwicklung waren vor-
erst keine Grenzen gesetzt, um der Fantasie
freien Lauf zu lassen. Grundsitzlich war alles
moglich, alle Figuren denkbar und alle még-
lichen Ereignisse umsetzbar.

Wihrend der erste Film ,DIE CHAOS
PRINZESSIN® aus dem Jahr 2023 von ei-
ner egoistischen Herrscherin erzihlt, die
durch den Zusammenhalt einer bunten Ge-
meinschaft ihre Fehler erkennt, widmet sich
der zweite Film einer neuen Richtung und
neuen Charakteren.

In ,NUR DIE MAUS WAR ZEUGE" wird
die kleine Maus Molly in der Nacht Zeu-
gin, wie ein vermummter Dieb die Pokale
einer dorfbekannten Tinzerin stiehlt. Als am
nichsten Tag die Ermittlungen durch das

Detektivbiiro ,,Sira und Hiihner eingeleitet
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werden, will der Maus aber niemand zuhé-
ren. Verzweifelt versucht sie sich Gehér zu
verschaffen, bevor jemand Unschuldiges im
Gefingnis landet. Doch ob ihr das gelingt?

Am 09. Februar feierte der neue Film im
Sportheim des SV Héchen seine Premiere.
Dort wurde das junge Filmteam von den
neuen Betreibern Jessy und Daniel mit offe-
nen Armen empfangen. Vor dem Hauptfilm
war noch einmal ,die Chaosprinzessin® zu
sehen. Insgesamt waren iiber 19 Kinder und
Jugendliche im Alter von vier bis zwolf Jah-
ren beteiligt und konnten sich innerhalb der
Geschichte verwirklichen. Zum Abschluss
gab es die beiden Filme noch als BluRay
und Thomas Wagner sponserte obendrein
fiir alle Beteiligten Acrylmalkisten, die si-
cherlich beim nichsten Projekt zum Einsatz
kommen werden.

Dieses befindet sich bereits in der Planung,
auch wenn der genaue zeitliche Rahmen
noch nicht feststeht.

Interessierte Kinder und Jugendliche, die
bei dem dritten Projekt dabei sein méch-
ten und ein Teil der jungen Crew werden
wollen, kénnen sich aber bereits jetzt ger-
ne bei Thomas Scherer melden.

Mailkontakt: tscherer@wpfilms.de
Telefon: 0157 86757337
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28. Wettbewerb

Wir sind dabei ... Ortsrat hat Hochen zum Wettbewerb angemeldet

b Termine aus der katholischen Pfarrgemeinde

1. Mirz 17.45 Uhr Heilige Messe in Hochen
2. Mirz 18.30 Uhr Heilige Messe in Frankenholz
5. Mirz 18.00 Uhr Wort-Gottes-Feier in Héchen

hteps://www.pfarrei-bexbach.de/aktuelles/

L Termine aus der protestantischen Kirchengemeinde

Gottesdienste

02. Mirz 10 Uhr Gottesdienst im Martin-Niemoller-Haus in Frankenholz, Dekan i.R. Oberkircher

09. Mirz 10 Uhr Gottesdienst in der prot. Kirche in Héchen

16. Mirz 10 Uhr Gottesdienst in der kath. Kirche in Oberbexbach

23. Mirz 10 Uhr ,Segen — ein Begleiter fiir's Leben - Vorstellungsgottesdienst der
Konfirmandinnen und Konfirmanden in der prot. Kirche Héchen

30. Mirz 10 Uhr Gottesdienst in der prot. Kirche in Héchen

06. April 10 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl zur Konfirmation der Konfirmandinnen und

Konfirmanden der Kirchengemeinde Héchen in der prot. Kirche Héchen

Internetseite des prot. Pfarramtes Hochen:

hteps://evkirche-hoechen-oberbexbach.de
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