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Berichte aus dem Höcher Ortsgeschehen

Liebe Bürgerinnen und Bürger, unsere Dorfzeitung Die Glanquelle, Ausgabe Juni 2024, befindet sich in Ihren Händen. 

Wir wünschen Ihnen viel Freude beim Lesen und Gucken!

Ausgabe
Juni
2024

Titelfoto: Bastian Müller
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Auf nach Saarbrücken zum Filmfestival
Am Samstag, den 04. Mai, fand das 
ONE SHOT Kurzfilmfestival im 
Kino 8 1/2 in Saabrücken statt. Mit dabei war 
das Team des Höcher Kurzfilms 
„Die Chaosprinzessin“, der im vergangenen
Herbst von Höcher Kindern rund um die pro-
testantische Kirche gedreht wurde.
Unter der Leitung von Thomas Scherer entwi-
ckelten die Kinder ihre eigenen Figuren und 
dachten sich dazu eine eigene Geschichte aus 
– alles unter dem großen Oberthema „Demo-
kratie“. Gefördert wurde das Projekt unter der 
Trägerschaft des Fördervereins „Unser Höchen 
e.V.“ durch das Programm „Partnerschaft für 
Demokratie“ des Saarpfalz-Kreises im Bundes-
programm

„Demokratie leben!“.

Ziel war es, den Kindern einen kreativen Raum 
zu bieten und einen Einblick hinter die Kulis-
sen einer Filmproduktion zu gewähren. Dabei 
arbeiteten die teilnehmenden Kinder aktiv im 
Team zusammen und dachten sich gemeinsam 
ihre Figuren und das Drehbuch aus. Hier wa-
ren keine Grenzen gesetzt, um der Fantasie frei-
en Lauf zu lassen. Und nun durfte „Die Cha-
osprinzessin“ nach Saarbrücken reisen und mit 
13 anderen Filmen um eine Auszeichnung kon-
kurrieren. Spannend blieb es bis zum Schluss 
und die Kinder gingen mit einer „Lobenden 
Erwähnung“ der Jury nach Hause. Für alle 
wurde es zu einem unvergesslichen Abend.
Und nun steht bald die Fortsetzung an. Auch 
in diesem Jahr werden Kinder wieder einen ei-
genen Kurzfilm auf die Beine stellen und prä-
sentieren. Und im Spätsommer heißt es dann 
wieder „Und Bitte!“

Thomas Scherer

HSV19 20
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DANKSAGUNG

Danke für Eure tröstenden Umarmungen und Worte, 
für helfende Hände, Blumen, Geldzuwendungen und 
alle Zeichen der Liebe, Freundschaft und Anteilnahme.

Wir ließen sie in Liebe gehen.

Kurt Ardner
Marion und Rudi Polei 
Ingrid und Peter Kirsch
Oliver, Sabrina, Lilly und Smilla Polei 
Felix und Carolin Kirsch

Hilde Ardner   * 02.01.1933    † 08.04.2024

Ein besonderer Dank geht an Pfarrer Franz Raquet für 
seine einfühlsamen Worte. Es waren Augenblicke, die 
uns Trost schenkten und es erfüllt uns mit Freude, dass 
wir Hilde gemeinsam mit Euch allen in so liebevoller 
Weise verabschieden konnten.

Der Höcher Ortsrat hatte am Donnerstag, 25. April, zum Rund-
gang über den Höcher Friedhof eingeladen. Regelmäßig bietet 

der Ortsrat diese überaus interessante Friedhofbegehung an. Erstma-
lig waren auch die Vertreter beider Kirchen eingeladen. Pfarrerin Graf 
nahm die Einladung gerne an und brachte die Konfirmanden mit. Im 
Rahmen des Konfirmandenunterrichts passt der Friedhofsbesuch sehr 
gut zu unserem Thema, so Pfarrerin Graf.  Pastoralreferent Gregor 
Müller nahm ebenso die Einladung an und war vor Ort.  Ortsvorste-
herin Scherer konnte um 17.00 Uhr eine große Anzahl Interessierter 
begrüßen. Mit viel Kenntnis, Wissen und Empathie für den sensib-
len Bereich führte uns Katrin Lupp von der Stadtverwaltung Bexbach 
über den Friedhof. Die Gruppe startete den Rundgang an der Ausseg-
nungshalle. Gleich zu Beginn machte Katrin Lupp auf die baulichen 
Veränderungen an und um der Aussegnungshalle aufmerksam. Auf die 
Ein-Hand-Schubkarren, deren richtigen Gebrauch sowie auf die neue 
Informationstafel im Eingangsbereich wurde hingewiesen. Die Park-
platzsituation um den Friedhof konnte durch eine Erweiterung der 
Fläche zur Straße Am Friedhof hin verbessert werden. Sobald die Gel-
der im Haushalt der Stadt freigegeben sind, wird dort Schottermaterial 
aufgefüllt. Weiter ging es in Richtung Urnenwände; gerade wurde die 
5. Urnenwand für unser Dorf installiert. Neu war für alle die Tatsa-
che, dass 2026 die ersten Belegungen der Urnenwände ablaufen und 
die Aschenkapseln in den Urnen nochmals an anderer Stelle bestattet 
werden müssen. Bisher gibt es noch keine finale Entscheidung darü-
ber, ob dies auf dem anonymen Grabfeld auf dem Stadtfriedhof oder 
auf jedem Stadtteilfriedhof vorgesehen ist. Weiter gab es umfassen-
de Informationen über die verschiedenen Bestattungsmöglichkeiten. 
Die Gemeinschaftsbaum-Urnengrabanlagen werden sehr nachgefragt. 
Mittlerweile gibt es 50 dieser Anlagen auf den städtischen Friedhöfen. 
Für die Anlagen wird ein Durchmesser von 5 Metern gebraucht und 
auf unserem Friedhof ist der Stand bei Anlage 5. Durch die neuen 
Bestattungsformen, aber auch durch gesellschaftliche Veränderungen, 
wandelt sich der Friedhof enorm. Um zukunftsfähig zu sein, muss 
ein Friedhof neu gedacht werden, wobei ganz selbstverständlich die 

Gespräch für interessierte Bürger auf dem Friedhof in Höchen

Bedürfnisse der Trauernden und die Beherbergung unserer Ver-
storbenen im Zentrum dieser Entwicklung stehen. Klimatische 
Schwierigkeiten bringen den Baumbestand in Gefahr. Katrin 
Lupp informierte über die Gründe der Entfernung kranker Le-
bensbäume. Das Alter des Baumbestandes und die klimatischen 
Veränderungen wie Hitze, Trockenheit und Stürme fordern auch 
auf den Friedhöfen ihre Tribute. Hoffen wir an dieser Stelle, dass 
uns die im Sommer herrlich duftenden Linden, die knorrigen Ei-
chen und die anmutende Trauerweide noch lange erhalten bleiben. 
Auf einer derzeit nicht benötigten Kurzschnitt-Rasenfläche wurde 
zur Bewahrung der Schöpfung, als ökologisch Aufwertung und 
nicht zuletzt auch aus Gründen eines verringerten Pflegeaufwan-
des eine Blühwiese im zweiten Versuch angelegt. Keine einfache 
Angelegenheit. Die Neuanlage einer Blühwiese ist aufwendig und 
alles andere als ein Selbstläufer. Wenn sie funktioniert, kann man 
sich noch viel mehr an ökologisch sinnvoller Aufwertung dort vor-
stellen. Schön wäre es doch, wenn wir schon vor einem Trauerfall 
Bezug zu unserem Friedhof fänden. Wenn die Menschen nicht 
nur zur Grabpflege auf den Friedhof kämen, sondern auch zum 
Erholen und Verweilen. Ein Treffpunkt für alle Generationen. 
Was fehlt sind Sitzbänke, aber auch da will die Stadt bemüht sein, 
so Katrin Lupp, dem Bürgerwunsch nachzukommen und in na-
her Zukunft Bänke aufstellen. Im Namen des Ortrsrats Höchen 
bedanke ich mich bei der Stadt Bexbach, insbesondere bei Katrin 
Lupp für den informativen Rundgang über den Höcher Friedhof, 
der, so meine ich jedenfalls, auch allen Anwesenden gutgetan hat. 
Angesichts der immer wieder sehr interessanten Thematik Fried-
hof und dessen Gestaltung wird der Ortsrat auch weiterhin in re-
gelmäßigen Abständen zur Friedhofsbegehung einladen. Wichtige 
Informationen gibt es dann direkt an Ort und Stelle durch die 
Friedhofsverwaltung. 

Eva-Maria Scherer
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Am 11.Mai fanden sich zahlreiche fleißige Helfer zum 
Arbeitseinsatz im Schützenhaus ein. Diesjährige Arbeiten 
waren in der Schießhalle Spachtelarbeiten, Fußleisten und 
Spülarmaturenreparationen. Im Außenbereich wurde die 
noch undichte Dachrinne instandgesetzt. Weiterhin wie 
jedes Jahr die Pflege der Außenanlage.
Hier nochmals ein herzliches Dankeschön an die Helfer!

Sportliches
Unsere „Alten Herren“ schlagen sich in der Regionalliga 
Ost in der Disziplin Luftgewehr -Auflage weiterhin über-
ragend und sichern so den 2. Tabellenplatz ab.
Beim Auswärtswettkampf in Neunkirchen wurde das 
zweitbeste Gesamtergebnis (903,9Ringe) geschossen.
Unsere Schützen beendeten ihren Wettkampf jeweils mit 
einer „10“

Hier die Einzelergebnisse:
Uwe Kniese, 306,4 Ringe
Dieter Kuhn, 302,1 Ringe
Robert Sebald, 295,4 Ringe
Robert Spohn, 290,4 Ringe 
(persönliche Bestleistung)

Text und Bilder:
Uwe Kniese 

Aus dem Vereinsgeschehen des Gut Ziel Höchen

Das Schulte-Meter-„Vorgärtchen“ sieht wieder gepflegt aus.
Ein Dankeschön an die Stadt Bexbach für die Anlieferung des Mulchmaterials. 
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Mit einem kleinen Blumen-Dankeschön für die Übungsleiterin Janina Dierstein wurde der zweite Entspannungskurs beendet. 
Work-Life-Balance ist in aller Munde und die Phasen der Erholung und gezielter Entspannung sind ein Teil davon.

Die Nachfragen, der Bedarf und der Zuspruch zu solchen Kursinhalten sind weiterhin hoch.
Ein weiteres Angebot ist daher für die nahe Zukunft im TuS geplant und wird rechtzeitig bekannt gegeben.

Allen TeilnehmerInnen und der Kursleiterin wünscht der TuS Höchen eine entspannte und erholsame Sommerzeit.
Text und Foto: Judith Hornberger

“Zeit für mich” im TuS

Kinder- und Familienfest und 
               Unser Dorf spielt Volleyball beim TuS
                                      6. und 7. Juli 2024

Endlich ist es wieder so weit. Nach langer 
Pause findet in diesem Jahr wieder ein 

klassisches

„Unser Dorf spielt 
Volleyball“ 
7. Juli 2024

Turnier statt. Alle sind herzlich willkommen 
teilzunehmen! Am 07. Juli, ab 10:00 Uhr, 
wird die Beachplatzanlage auf der Sport-
anlage des TuS Höchen zum Austragungs-
ort. Für Speisen und Getränke ist gesorgt 
und auch die kleinen Besucher bekommen 
Spannendes geboten. 
Lasst uns gemeinsam einen schönen Sonn-
tag im Sand verbringen. Zur Planung der 
Spiele wird um eine Voranmeldung gebeten.
Einzige Bedingung: Mindestens 4 Spieler 
pro Team mit jeweils mindestens einer Frau 
oder einem Mann im Team.

Anmeldungen mit möglichem Teamnamen 
an
tscherer@wpfilms.de oder per Nachricht an 
0157 867 57 337
Wir freuen uns auf 
einen ereignisreichen Tag!

Thomas Scherer

Der TuS Höchen lädt alle Mitglieder und alle Bürgerinnen 
und Bürger zu einem sportlichen und geselligen ersten Ju-
liwochenende auf seine Sportanlage ein. Am Samstag, dem 
6. Juli, steht wieder das Kinder- und Familienfest des TuS 
auf dem Programm mit vielen Spiel- und Bewegungsmög-
lichkeiten und sonstigen Angeboten für Jung und Alt. Auch 
die Turn-, Tanz- und Fitnessgruppen des Vereins stellen sich 
wieder den Besuchern mit Vorführungen aus den einzelnen 
Übungsstunden vor.

Der Sonntag 7. Juli ist dann dem Volleyball vorbehalten. 
Dort präsentiert sich die Volleyballgruppe des TuS Höchen 
und organisiert ein Turnier „Unser Dorf spielt Volleyball“, 
das alle am Volleyball interessierten Hobbygruppen anspre-
chen soll. Interessierte können sich bei Thomas Scherer oder 
über die E-Mail-Adresse info@tus-hoechen.de melden.

An beiden Tagen wird natürlich auch wieder für Speisen 
und Getränke bestens gesorgt sein. Der TuS Höchen freut 
sich auf zahlreiche Mitwirkende und Besucher.

Horst Hornberger

Aus dem Vereinsgeschehen des TuS Höchen 06Aus dem Vereinsgeschehen des TuS Höchen 06

Gebäudeserv ice
KJ

Haushaltsauflösung
Wohin mit all den Sachen? Wir unterstützen gerne. 

Umzüge / Montage
Mit uns ist Ihr Umzug stressfrei.

Bodenverlegearbeit
Wir geben Ihrem Boden neuen Glanz. 

Reparaturarbeiten
Wir machen Ihre Schrauben wieder fest.

Baumfällung
Von der Fällung bis zur Entsorgung.

Gartenarbeiten
Ihre Hecke wuchert? Wir bringen Form rein. 

www.kjgebaeudeservice.de0151 44205810

info@kjgebaeudeservice.de 
Benötigen Sie weiteren Service,
dann kontaktieren Sie uns gerne.

Archivbild aus 2023
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Grundrezept:
Gemeinsame Sache der Vereine, alle ar-
beiten zusammen, gelernte Gastfreund-
schaft und gute Bewirtung. Dazu kommt 
ein buntes Rahmenprogramm. Als Zuga-
be und zum Gelingen ist schönes Wetter 
notwendig. Dieses Jahr war die Mischung 
perfekt: Höchen hatte an beiden Tagen 
ein Dorffest von der besten Seite erlebt. 
Ganz viele feierlaunige Gäste besuchten 
unser Dorffest an beiden Tagen. Und da 
bedeutsame Wahlen vor der Tür stehen, 
nahmen auch jede Menge Politikerinnen 
und Politiker am bunten Geschehen in 
Höchen teil. Dass unser Dorffest den Po-
litikerinnen und Politikern eine Plattform 
bietet, darauf können die Höcher stolz 
sein. Eröffnet wurde das 41. Dorffest am 
30. April mit einem zünftigen Fassbieran-
stich. Für die Kinder gab´s Limonade zur 
Eröffnung. Gerade auch für die Kinder ist 
unser Dorffest jedes Jahr eine besondere 
Veranstaltung.   

Abgetanzt und richtig gefeiert wurde in 
der Hexennacht mit der Band Brigth Star. 
Die ausrichtenden Vereine hatten sich mal 
wieder mächtig ins Zeug gelegt. Ausrich-
ter waren 2024 Feuerwehr und Förderver-
ein der Freiwilligen Feuerwehr, Sportver-
ein, Turnverein und Männergesangverein, 
VdK Frankenholz-Höchen, Obst- und 
Gartenbauverein, der Förderverein des 
Kindergartens, die Handwerkerjugend 
und natürlich auch der Förderverein „Un-
ser Höchen“. Der kulinarische Teil des 

Am 30. April und 01. Mai wird in Höchen schon                       

Dorffestes bietet für jeden Geschmack et-
was. Herzhafte Speisen und leckere Geträn-
ke wurden in allen Varianten, die eine Au-
ßenküche zu bieten hat, angeboten. Am 1. 
Mai begann unser Dorffest mit einem Öku-
menischen Zeltgottesdienst.  Pfarrerin Graf 
und Pfarrer Weinkötz konnten schon um 
10.30 Uhr viele Menschen begrüßen, die 
Gottes Segen gerne mitnahmen. Am Ende 
verabschiedete Pfarrer Weinkötz die Gottes-
dienstbesucher mit dem Friedensgruß, den 
er ganz leicht abwandelte. Gehet in Frieden 
wurde dieses Mal zu Bleibet in Frieden um-
gewandelt.  Begleitet wurde der Gottesdienst 
von den Chormäusen unter der Leitung von 
Isabell Seibert. Anschließend begrüßte der 
gemischte Chor des MGV unter der Leitung 
von Christina Kaiser mit launigem Gesang, 
Keyboard – und Trommelbegleitung den 
Wonnemonat Mai. 

Ein großes Kuchenbuffet, das sich sehen 
lassen konnte, wurde am 1. Mai von allen 
Vereinen auf die Beine gestellt. Insgesamt 
gingen circa 550 Kuchenstücke über die 
Ladentheke. Die Einnahmen aus den süßen 
Köstlichkeiten helfen, die Kosten, die alle 
gemeinsam zu tragen haben, in ein erträg-
liches Maß zu lenken. Ebenso bedanken wir 
uns bei unseren Sponsoren für ihre wertvolle 
und hilfreiche Unterstützung. Die Kinder 
kamen ebenso voll auf ihre Kosten. Eine 
spannende Tombola mit tollen Gewinnen 
und viel Unterhaltungsprogramm bot der 
Förderverein des Kindergartens. Bereits um 

13.00 Uhr waren die Lose ausverkauft 
und glückliche Gesichter strahlten über 
den ganzen Platz. Einfach ein traumhaf-
tes Dorffest und die Sonne wollte nicht 
aufhören zu scheinen. Als es dann irgend-
wann dunkel wurde und am 1. Mai das 
Fest zu Ende ging, hatten alle, Gäste und 
Vereine, die Sonne im Herzen. Die Verei-
ne waren spürbar glücklich darüber, dass 
sich der enorme Aufwand gelohnt hat. 
Sicherlich machen im nächsten Jahr alle 
wieder mit und das ist doch eine wunder-
bare Botschaft. 

So schnell ist es auch wieder vorbei …  

An dieser Stelle ein ganz dickes Lob an die 
Vereine und ein herzliches Dankeschön 
an alle, die uns auf irgendeine Art und 
Weise unterstützt haben. Ganz besonders 
an Angela Hirsch und Mathias Bernd, die 
Vorsitzenden des Fördervereins „Unser 
Höchen e.V.“, die zum ersten Mal die all-
gemeinen Organisationen für alle teilneh-
menden Vereine erfolgreich in die Hände 
genommen haben. 

Und natürlich vielen Dank an alle, die 
unser Dorffest besucht haben. 

Sicherlich bleibt das Höcher Dorffest 
2024 auch Ihnen in schöner Erinnerung. 

E.M. Scherer

seit über 40 Jahren         Dorffest    gefeiert
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Am diesjährigen Dorffest war der Kindergarten 
erstmals durch den neu gegründeten Förder-
verein vertreten, nachdem in den vergangenen 
Jahren der Elternausschuss diese Aufgaben über-
nommen hatte. Zu „unserer“ Premiere hatten 
wir uns richtig ins Zeug gelegt und eine große 
Tombola mit vielen tollen Gewinnen organisiert. 
Diese erwies sich dann auch als wahrer Kinder-
magnet, so dass nach knapp zweieinhalb Stunden 
bereits alle Lose verkauft waren und viele Kinder 
(und Erwachsene) freudestrahlend ihre Gewinne 
entgegen genommen hatten.

Zum ersten Mal hatten wir dieses Jahr unser An-
gebot kulinarisch erweitert und so übernahmen 
wir den Flammkuchenstand, der am Vorabend 
von der Handwerkerjugend Saar betrieben wor-
den war. Passend zum grandiosen Wetter gingen 
außer den heißen Flammkuchen außerdem noch 
kühle Getränke über unsere Theke. Neben Gra-
natapfel und White Peach Spritz, wurden natür-
lich auch entsprechend alkoholfreie Varianten 
verkauft. Und wie es sich für einen Kindergarten 
Förderverein gehört, gab es natürlich auch einen 
kleinen Zeitvertreib für die Kinder. Am Flamm-
kuchenstand konnten Turnbeutel erworben 
werden, die dann auch direkt bei uns durch die 
Kinder bemalt und bunt gestaltet werden konn-
ten. Hier ein großes Dankeschön an alle, die uns 
unterstützt haben, damit wir für die Kinder ein 
so schönes Angebot organisieren konnten. Be-
sonders möchten wir uns hier natürlich bei den 
unzähligen Firmen, Vereinen und Gewerbetrei-
benden bedanken, die durch ihre Spenden die 
großartige Tombola erst möglich gemacht haben.

Stephanie Boßlet

Strahlende Kinderaugen am 1. Mai

Der Pfälzerwaldverein Ortsgruppe 
Oberbexbach informiert:

Juni 2024
 
Samstag, 8. Juni
Der PWV Oberbexbach und die Pilzfreunde Saar-
Pfalz e.V. laden zur Pilzwanderung für Kinder 
durch den Bexbacher Wald ein. Bei der Wande-
rung steht weniger das Suchen von Pilzen im Vor-
dergrund sondern vielmehr wollen wir die Kinder 
dazu animieren mehr über das faszinierende Reich 
der Pilze zu erfahren. Sie erleben zum Teil spiele-
risch die wichtigen Aufgaben der Pilze in der Natur 
und erkennen nicht zuletzt die Vielfältigkeit und 
Schönheit dieser Geschöpfe.
Wann: 08.06.24 um 14:00 Uhr
Kinder ab 6 Jahre können hierfür bis zum 02.06.24 
angemeldet werden
Wo: Start und Ziel ist die Steinberghütte
Dauer: ca. 90 Minuten
Da die Gruppe auf maximal 20 Kinder begrenzt ist, 
bitten wir um Anmeldung bei unserem Jugendwart 
Jens Schlitzke
Tel.: 0176-63173524

Mittwoch, 12. Juni
Am Mittwoch, dem 12.06.24 findet unsere Ver-
einsfahrt nach Elisabethszell statt wir wünschen 
allen Teilnehmer einen angenehmen Aufenthalt.
 
Ab sofort können sich unsere Vereinsmitglieder 
zum Sommerfest mit Ehrungen, am Freitag, dem 
26.07. 2024, um 18:00 Uhr an der Steinberghüt-
te anmelden. Wir möchten an dieser Stelle aus-
drücklich darauf  hinweisen, dass nur Mitglieder 
des PWV Oberbexbach an diesem Fest teilnehmen 
können. Anmeldeschluss ist der 19.07.2024, spä-
tere Anmeldungen können aus organisatorischen 
Gründen nicht mehr berücksichtigt werden.
 
Wanderungen Juni 2024
Sonntag, 2. Juni
Hexenklamm Winzeln Stockwaldhütte
Wanderstrecke ca. 9 km
Treffpunkt: 12:00 Uhr Parkplatz Ortsmitte 
Oberbexbach bei der Kreissparkasse.
Für diese Wanderung ist eine Anmeldung
zwecks Reservierung in der Stockwaldhütte, bei der 
Wanderführerin erforderlich
Wanderführerin Gabriela Wagner
Sonntag, 23. Juni
Dorndorfhütte
Wanderstrecke ca. 12 km
Treffpunkt: 11:00 Uhr auf dem Parkplatz 
Ortsmitte Oberbexbach
bei der Kreissparkasse
Wanderführer: Manfred Collmar

TÜV in Bexbach 

Jetzt neu in Bexbach
Kleinottweiler Str. 98
66450 Bexbach

Mo - Fr    
8.30 - 17.00 Uhr

Sa                    
jeden ersten und 
letzten im Monat
9.00 - 13.00 Uhr

Email
svk-bex@de.tuv.com

Tel
0172 4584529

www.sv-k.com 

neben der Jet  Tankstelle

TERMIN EINFACH
ONLINE BUCHEN

SVK Sachverständigenkontor

• Mit oder ohne Termin   

Gastwanderer sind zu allen Wanderungen herzlich willkommen

Michael Holzhauser

Fotos: Ivana Weißler, Jessica Hassanzadeh, Friederike Bernd und Stephanie Boßlet

von links nach  rechts: Friederike Bernd, Sina Maria Keuten und Tamara Schneider
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Hallo liebe Leserinnen und Leser!
Hätten Sie es gewusst?

Es gibt inzwischen über 1000 Erdbeersorten. Botanisch gesehen 
ist die Beere ein Rosengewächs und gehört zur gleichen Familie 
wie Äpfel oder Pflaumen.Tatsächlich zählt das Obst nicht zu den 
Beeren, sondern zu den Sammelnuss-Früchten. Die Erdbeere 
selbst ist nur eine Scheinfrucht . Die eigentlichen „Früchte„ sind 
die kleinen gelben Nüsschen, die auf ihr wachsen.

Erdbeertorte mit 
Joghurt- Mascarponecreme und 

pürierten Erdbeeren

Zutaten für den Biskuit:
5 Eier ( G M ), 1 Prise Salz, 120 g Zucker, 125 g Mehl, 2 EL 
Speisestärke
Zutaten für die Creme:
250 g Erdbeeren, 5 Blätter Gelatine, 250 ml Sahne , 250 g Na-
turjoghurt, 200 g Mascarpone, 1/2 Bio Zitrone ( Saft und Ab-
rieb )
60 g Zucker, 1 P. Vanillezucker 
Zum Verzieren:
250 g Erdbeeren, 2 EL Zucker , 1 P. roter Tortenguss, geröstete 
Mandelblättchen
Zubereitung:
Den Ofen auf 175 Grad ( Ober/ Unterhitze )vorheizen. Den 
Boden einer Springform (Durchm. 26cm ) mit Backpapier 
auslegen. Die Eier trennen. Das Eiweiß mit dem Salz halb steif 
schlagen. Den Zucker einrieseln lassen und ganz steif schlagen. 
Die Eigelbe unterziehen. Das Mehl mit der Stärke darüber sie-
ben und unterheben. Die Masse in die Form füllen,  glatt strei-
chen und ca 30 -35 Min. backen ( Stäbchenprobe). Nach dem 
Backen aus der Form lösen und auf ein mit Backpapier belegtes 
Kuchengitter gestürzt auskühlen lassen. Anschließend einmal 
waagerecht halbieren.
Zubereitung der Creme:
Die Erdbeeren waschen, putzen, trocken tupfen und sehr klein 
würfeln. Die Gelatine einweichen. Die Sahne steif schlagen. 
Die Mascarpone mit dem Joghurt, Zitronenabrieb, - Saft, Va-
nillezucker u. Zucker glatt rühren. Die Gelatine ausdrücken 
und schmelzen lassen. 3 EL der Creme einrühren und unter 
die übrige Creme rühren. Die Schlagsahne unterziehen ( 3 - 4 
EL der Creme zurückbehalten für den Tortenrand ). Dann die 
Erdbeerwürfel unterheben . Den unteren Biskuitboden auf eine 
Tortenplatte legen und mit einem Tortenring umschließen. Die 
Creme einfüllen, glatt streichen , den zweiten Boden auflegen,
leicht andrücken und für mindestens 3 - 4 Stunden kalt stellen.
Guss:
Die Erdbeeren waschen, putzen und pürieren. Durch ein feines 
Sieb passieren. Eventuell mit Wasser auf ca. 250 ml. Flüssigkeit 
auffüllen und mit dem Zucker und Tortenguss in einem Topf 
verrühren. Unter Rühren aufkochen lassen.
Etwas abkühlen lassen, bis es nicht mehr dampft, aber noch flüs-
sig ist. Zügig über die Torte gießen ( in der Mitte der Torte be-
ginnen ) Danach weitere 60 Minuten kalt stellen. Die Torte aus 
dem Ring lösen , die Seiten mit der restlichen Creme bestreichen 
und mit den gerösteten Mandelblättchen verzieren.

                   Jetzt die Torte mit einem guten Kaffee genießen !
                                   Ihre Ellen Schwarz 

Köstlichkeiten aus Ellen´s Küche

Am Freitag, 10.5.2024, wurde vom Förderverein „Unser Höchen“ eine 
kleine Pflegemaßnahme am Pausenplatz am Wegekreuz durchgeführt. Die 
Idee zur Neugestaltung des Platzes kam bereits 2021 aus den Dorfgesprä-
chen „Höchen unterwegs in die Zukunft“. Die Umgestaltung war nicht 
ganz so einfach und viel mehr Aufwand als man sich damals vorstellte. 
Gefördert wurde das Projekt mit 80 Prozent aus dem GAK-Regionalbud-
get, der Förderverein „Unser Höchen“ übernahm den Eigenanteil von 20 
Prozent, fast 3.000,- und die Patenschaft für diesen Platz.  Es gibt dort 
ein Wegekreuz, eine Bank, ein Fahrradständer, Interessantes zu lesen über 
Schwester Johanna und natürlich die bepflanzte Anlage. Und um letztere 
ging es natürlich am Freitag. 2021 wurden wir sehr gut beraten und un-
terstützt durch die Gärtnerei Köhler aus Bexbach. Die Bepflanzung selber 
übernahm der Förderverein. Stauden und Kräuter wurden ausgewählt, die 
zum einen hitzebeständig sind, es auf dieser sonnigen Lage gut aushalten 
und zum anderen sollte alles bienen- bzw. insektenfreundlich sein.  Ange-
la Hirsch, Tanja Fegert-Spohn und Evi Scherer vom Förderverein „Unser 
Höchen“ trafen sich dann am Freitag, 10. Mai,  zu einer Pflegemaßnahme. 
Nach zwei Stunden war der Platz ordentlich aufgeräumt. Gras, Disteln 
und Sonstiges wurden entfernt. Leider sind über den Winter einige Stau-
den erfroren.  Damit die Anlage so nach und nach auch zuwachsen kann, 
müssen die Pflanzen ersetzt werden.  Auch hier wird uns die Gärtnerei 
Köhler nochmals behilflich sein und die richtigen Pflanzen aussuchen. Die 
Pflanzarbeiten übernimmt der Förderverein „Unser Höchen“.  Gerne kön-
nen Sie mitmachen, wir freuen uns sehr über Unterstützung; einfach mal 
melden. Viele Wanderer, Radfahrer und Spaziergänger kommen auf ihrer 
Tour dort vorbei. Besonders schön ist es doch, wenn Leute an dem Platz 
vorbeikommen, einen Pause machen, die Schwester Johanna kennenler-
nen und sich über die schöne Bepflanzung freuen. 
Eva-Maria Scherer

Pflegemaßnahme am Wegekreuz
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Sie kennen das bestimmt auch…Dinge, 
die man in der Wohnung nicht mehr 

aufbewahren möchte, werden nicht gleich 
entsorgt, sondern „wandern“ auf den Spei-
cher. Wegen der Dachsanierung an unserem 
Haus mussten der Speicher und die dort ge-
sammelten Dinge geräumt werden. Dabei 
fiel mir ein Ordner mit Unterlagen des Vor-
schulausschusses, dem ich damals angehörte, 
aus dem Ende der 80er Jahre in die Hände. 
Eigentlich nichts Spektakuläres, wenn da 
nicht noch ein Manuskript eines Kasperthe-
aterstückes abgeheftet gewesen wäre, das zur 
damaligen Zeit die Eltern für die Kindergar-
tenkinder im Rahmen eines Sommerfestes 
aufgeführt hatten. Schon eine Besonderheit, 
da in der Regel die Kinder für ihre Eltern, 
Großeltern und sonstigen Verwandten Lie-
der singen, tanzen oder ein kleines Theater-
stück aufführen. Wer die Idee zu dem Stück 
hatte, kann ich heute nicht mehr sagen, aber 
es fanden sich rasch viele Mitwirkende aus 
der Elternschaft um das Projekt umzusetzen. 
„Kasper und die Räuber Kribs und Krabs“ 

Sellemols - vor 35 Jahren
„Kasper und die Räuber Krips und Kraps“ 

im Höcher Kindergarten

vlnr.: Gerhard Weißler, Loretta Koppel, Michael Gaffga, Birgit Mittag, Birgit Kannengießer, Carmen Schwarz, Frau Maurer, 
Cornelia Grob, Annette Mentzel, Georg Thölking (nicht im Bild)

hieß das Stück, das fleißig geprobt wurde. Es 
sollte den Kindern und den Besuchern eine 
kurzweilige Unterhaltung bieten. Auch die 
Akteure hatten wohl einen besonderen Spaß 
an der Aufführung. Am 24. Juni 1989 war 
es dann soweit. Das Wetter spielte mit und 
so konnte das Theaterstück bei schönem 
Frühsommerwetter vor der Glanhalle aufge-
führt werden. 
Kasper, Seppel und die Großmutter erwar-
ten Besuch. Ein hektisches Treiben zur Vor-
bereitung beginnt. Es muss noch einiges 
eingekauft und der Kuchen gebacken wer-
den. Auch das Schlafpulver, das Großmut-
ter braucht, muss dringend besorgt werden. 
Aber, Vorsicht auf dem Weg durch den Wald! 
Dort treiben die Räuber Kribs und Krabs ihr 
Unwesen.  Für das Ergreifen der Räuber hat 
die Polizei eine Belohnung ausgesetzt. Plötz-
lich hören Kasper und Seppel ein Geräusch 
und verstecken sich. Die Räuber entdecken 
den prall gefüllten Korb, den Kasper und 
Seppel abgestellt haben, und machen sich 
darüber her. Als Nachtisch schlecken sie 

noch die Tüte mit dem Schlafpulver aus, 
das sie für Vanillezucker halten. Daraufhin 
schlafen sie schnell ein. Kasper und Seppel 
packen die beiden schlafenden Räuber in ih-
ren Handwagen und liefern sie bei Gericht 
ab. Die Polizisten bringen die Räuber ins 
Gefängnis und Kasper und Seppel erhalten 
ihre Belohnung. Ende gut, alles gut…
Die guten alten Kasperlgeschichten. Sie be-
geisterten früher und begeistern auch heute 
noch die Kleinen (und Großen), trotz gro-
ßer Konkurrenz der medialen Welt.
Das nächste Fest in der KiTa kommt be-
stimmt, und vielleicht finden sich anlässlich 
des 35jährigen Jubiläums dieses (Eltern-)
Theaters nochmals junge Eltern, die Spaß 
daran haben, für ihre Kinder eine Auffüh-
rung vorzubereiten. Sie könnten sich des 
Beifalls der Zuschauer sicher sein. Gutes 
Gelingen.

Text: Gerhard Weißler
Bilder: Weißler / Gaffga

vlnr.: Carmen Schwarz, Doris Sorg, Gerhard Weißler

Loretta Koppel, Carmen Schwarz, Michael Gaffga

Carmen Schwarz, Frau Maurer, Georg Thölking, Annette Mentzel, Birgit Kannengießer

vlnr.: Georg Thölking, im Bollerwagen Michael Gaffga und Loretta Kop-

pel, Carmen Schwarz, Doris Sorg, Frau Maurer, Birgit Kannengießer, Birgit 

Mittag, Annette Mentzel 
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Wir bringen Ihnen das Frühstück und vieles mehr
am Wochenende an die Haustür. 

Ganz kontaktlos bis 8.30h 

www.BRÖTCHENBOX.de
oder telefonisch Montag / Mittwoch / Freitag 

von 11-14Uhr unter 06898-4967288

Bestellen Sie bis Freitag 14h Ihre kostenlose Probebox

Idee und Quelle: https://familienportal.nrw/content/sites/default/files/2023-11/Vorlage_Waldbingo.pdf

KINDERSEITE

An der Dorfeinfahrt Höchen Thorhaus, neben der hölzernen Dorfbegrü-
ßungstafel, wurden Mitte Mai auf Initiative und Kosten der Stiftung Pfäl-
zerwäldler für Höchen erneut eine Blumensäule und ein Blumentrog auf-
gestellt. Die Gärtnerarbeit leisten seit mehreren Jahren Auszubildende zum 
Gärtnerberuf. Sie erhalten ihre Ausbildung im Christlichen Jugenddorf in 
Schwarzenbach. An sonnigen, heißen Tagen verlangen die Blumen nach 
Wasser. Dieses steht in einigen Tagen wieder in einem großen Fass in unmit-
telbarer Nähe zur Verfügung, bereit gestellt  durch Harald Klein, Thorhaus.. 
Auch eine Gießkanne ist dort vorhanden. Es gibt seit Jahren einen kleinen 
Stamm an treuen Gießpaten, der gerne aufwachsen darf. Freiwillige sind 
gesucht. Der Gießdienst gilt stets von Montag bis Sonntag. Es wird nicht 
„hitzefrei“ gewährt, sondern „regenfrei“. 
Meldung an Dr.Karl-Heinz.Klein@t-online.de Archivbild aus 2023
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Wir freuen uns auf Ihre Einsendungen

...und vielen Dank für`s Mitmachen

Lösungsvorschläge an 
die Redaktion der Glanquelle
redaktion@glanquelle.de 
oder an 
Willi Förster, 
Tel. 06826-6503

Foto eingeschickt von Andreas Andel

Welches Tier schaut aus dem Loch 
heraus?

Richtig gelöst von
Michael Gaffga und
Julia Dostert schreibt uns:
„Natürlich wissen wir wo dieses Schild, 
gewidmet an Petro Epp, angebracht
wurde. Wir dachten, dass irgendjemand sich 
schon melden würde.
Saar-Pfalz-Straße 124 an der Garage/ Unter-
stand.  
Dieser Weg ist der schönere Weg von Petro 
(Hennri Street) bis zum Sportplatz“.

Nach dem letzten erfolgreichen Dorfgespräch, wel-
ches bereits auf dem Spielplatz an der Dreispitz statt-
fand, hat die Arbeitsgruppe Spielplatz direkt losgelegt.

Wir haben sehr spontan und unerwartet ein Beton-
rohr der Firma Betonwerk Finger gespendet bekom-
men. Dieses wurde mit der Hilfe und großartigen 
Einsatz der Firma Uwe Jahns aus Waldmohr abgeholt 
und zu unserem Spielplatz transportiert. Sofort haben 
wir als AG Spielplatz Ideen gesammelt, um das Rohr 
in unseren Spielplatz zu integrieren. 

Auch weitere Sitzgelegenheiten für Erwachsene durch 
die Firma AQA aus Neunkirchen und kleine Sitzgrup-
pen für Kinder durch die Firma Verope Service Center 
aus Contwig in Zusammenarbeit mit Dominik Ma-
theis werden entstehen. 

Die Sprecherinnen Friederike Bernd und Sina Maria 
Keuten sowie unsere Ortsvorsteherin Evi Scherer ha-
ben umgehend einen Termin mit der Stadt Bexbach 
vereinbart und die weitere Vorgehensweise bespro-
chen. Wir haben unsere Pläne vorgestellt und nun 
heißt es erstmal abwarten und schon bald können wir 
uns über einen schönen neu gestalteten Spielplatz er-
freuen. 

Sina Maria Keuten

Unser Spielplatz  wird schöner… Einladung zum DorfgesprächHöchen unterwegs in die Zukunft
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Mohamad Shekho 

Saarpfalzstraße 84 
66424 Homburg-Jägersburg 

Tel.  06841 72058 
Fax:  06841 757881 

info@schloss-apotheke-homburg.de 
www.schloss-apotheke-homburg.de 

schloss apotheke

Website-Code Bestellcode 
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Termine aus der katholischen Pfarrgemeinde

Termine aus der protestantischen Kirchengemeinde
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Redaktionsschluss
für die Ausgabe

August 2024
ist am 15. Juli

02. Juni  10 Uhr   Gottesdienst im Martin-Niemöller-Haus in Frankenholz 
09. Juni    9 Uhr   Gottesdienst in der prot. Kirche in Oberbexbach
  10 Uhr   „Sommergottesdienst im Grünen“ vor der prot. Kirche in Höchen, anschließend lädt 
    die Kirchengemeinde zu einem Umtrunk ein
16. Juni  10 Uhr   Gottesdienst in Oberbexbach, im Anschluss Kirchencafè
23. Juni    9 Uhr   Gottesdienst in der Christuskirche in Oberbexbach
  10 Uhr   Gottesdienst in der prot. Kirche in Höchen
30. Juni    9 Uhr   Gottesdienst in der Christuskirche in Oberbexbach
  10 Uhr   Gottesdienst in der prot. Kirche in Höchen
07.Juli  10 Uhr   Gottesdienst im Martin-Niemöller-Haus in Frankenholz

Internetseite des prot. Pfarramtes Höchen: 
https://evkirche-hoechen-oberbexbach.de

 1. Juni Samstag  18.30 Uhr  Heilige Messe in Frankenholz
 9. Juni Sonntag  10.00 Uhr  Heilige Messe in Frankenholz
15.Juni Samstag  18.30 Uhr  Heilige Messe in Frankenholz
22. Juni Samstag  17.00 Uhr Heilige Messe in Höchen
23.Juni Sonntag  10.00 Uhr Heilige Messe in Frankenholz
29.Juni Samstag  18.30 Uhr Heilige Messe in Frankenholz

Internetseite der Pfarrei Heiliger Nikolaus Bexbach
https://www.pfarrei-bexbach.de/

Am 9. Juni 2024 ist Wahlsonntag
Europa- und Kommunalwahlen


