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Liebe Biirgerinnen und Biirger, unsere Dorfzeitung Die Glanquelle, Ausgabe November 2022, befindet sich in Thren Hinden.

Wir wiinschen Thnen viel Freude beim Lesen und Gucken!
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Seniorennachmittag 2022 - die Erste und die Zweite

Ein Seniorennachmittag im gewohnten
Rahmen konnte dieses Jahr nicht geplant
und organisiert werden. Unsere sanierte
Glanhalle steht fiir kulturelle Veranstal-
tungen immer noch nicht zur Verfiigung.
Gerade weil die Pandemie es wieder zu-
lassen wiirde, war ein ginzliches Ausfal-
lenlassen keine Option fiir den Hocher
Ortsrat. Improvisation und ein wenig
Mut, den man immer haben muss, wenn
man neue Wege geht, waren gefragt. Die
Losung, die schliefllich gefunden wurde,
war ein Versuch wert. Wegen mangeln-
der Grofle der Riumlichkeit und auch
natiirlich wegen der immer noch anhal-
tenden Pandemie bot man den Hécher
Biirgerinnen und Biirgern ab dem 70.
igsten Lebensjahr zwei Veranstaltungen
an: ein gemiitlicher Kaffeenachmittag am
21. August und ein Konzertabend am 18.
September.

Seniorennachmittag - die Erste

Der Kaffeenachmittag in der Unterkirche,
am 21. August war eine gelungene Ver-
anstaltung. Man musste sich anmelden
und viele taten dies. Leider kamen dann
sehr kurzfristig einige Absagen bei den
Ortsmitgliedern an, so dass die Gisteliste
iiberschaubar blieb. Der Frauenchor ,Die
Chorifeen“ war zur Programmgestaltung
eingeladen. Ansonsten sollten mehr die
Gespriche untereinander im Vordergrund
stehen. Man glaubt es kaum, wenn man
es nicht gehort hat. Der Frauenchor unter
der Leitung von Christina Kaiser brachte
die Giste mit einem Mitsingprogramm
gekonnt motivierend in tolle Stimmung,.
Insgesamt wurden 9 Lieder ausgesucht.
Die Texte wurden in Form von Kopien an

die Giste, an Orts- und Stadtratmitglieder
ausgeteilt. Es begann mit ,Die Gedanken
sind frei“ und endete mit “Lili Marleen®.
Kuchen und Kaffee, feine Getrinke und
Schnittchen wurden gerne angenommen.
Ein wunderschéner Nachmittag ging so
schnell vorbei, dass es allen, wirklich allen
Anwesenden ein bisschen leid tat, dass es
schon 18.00 Uhr war. Ein herzliches Dan-
keschén nochmals fiir diese Runde an den
Frauenchor ,Die Chorifeen®.

Seniorennachmittag — die Zweite

Ein Seniorennachmittag mit einem Konzert
des Ensembles Scheldeborn, am 18. Septem-
ber in der Kath. Kirche. Auch zu dieser Ver-
anstaltung war eine Anmeldung vorgesehen
und viele sind gekommen. Da das Konzert
aber auch als offene Veranstaltung ausge-
schrieben wurde, kamen auch viele auswirti-
ge Fans des Ensembles nach Hochen. So war
die Zuhérerschar eine gemischte Gruppe
aus tatsichlich eingeladenen Hocher Biirge-
rinnen und Biirger ab 70; auswirtigen und
auch jiingere Konzertbesuchern. Die Musi-
ker Axel Weinland, Doris Hertel und Peter
Baarf$ waren bereits das 4. Mal in Héchen
zu Gast, fast wie die zweite Heimat, so Peter
Baarf8. Alle fiihlten sich von Beginn an sehr
wohl in der Kirche. Mit Lied- und Textaus-
wahl setzten die Musiker einen starken Ak-
zent auf die Zwischenmenschlichkeit und
das Emotioale des Menschen. Interpretatio-
nen aus den Federn von Reinhard May und
dessen Musikerfreunden Klaus Hoffmann
und Hannes Wader klangen wunderschén
durch den Kirchenraum.

»Die Auftritte von Scheldeborn* sind stets ein
besonderes Ereignis wegen der eingeflochtenen
Geschichten und Anekdoten, die sebr beriih-
rend sind und nachdenklich stimmen, die einen
aber auch ob ihres feingesponnenen Humors
den Alltag und so manchen gesellschaftlichen
Entwicklungsstand durch die Brille der Versih-
nung betrachten lassen (Rosemarie Kappler)

Natiirlich wurden in der Kirche auch feine
Getrinke und kleine feine Speisen gereicht.
Fiir die besonderen Giste, nimlich die ein-
geladenen Hécher Biirgerinnen und Biirger
ab 70, waren Konzert und Bewirtung natiir-
lich kostenfrei. Aber wie bei jeder Senioren-
feier in Hochen, bittet der Ortsrat um kleine
Spenden, damit man beim St. Martinsfest
den Kindern die Brezeln schenken kann.
Bei beiden Veranstaltungen waren die Men-
schen sehr spendabel und der Grundgedan-
ke der Solidaritit zeigte sich groffartig. Vie-
len Dank fiir die wohltuende Wertschitzung
der Biirgerinnen und Biirger an den Hocher
Ortsrat. Am Ende war auch wieder alles viel
zu schnell vorbei. ,,Gute Nacht Freunde, es
wird Zeit fiir mich zu gehen® sollte das letzte
Lied sein. Aber auf Wunsch der Ortsvorste-
herin spielten Axel, Peter und Doris noch
»Von guten Michten wunderbar geborgen®.

Es war ein schéner Abschluss und die Men-
schen kamen sich im Geiste nahe. Noch ei-
nige Zeit verweilte man mit guten Gespri-
chen, beseelt von allen guten Dingen und
Michten des Abends in der kath. Kirche in
Hochen.

Eva-Maria Scherer



oIt HABEN DIE FRAGEN,
WIR DIE ANTWORTEN.

Auf unserem Glasfaser-
Beraterabend am 18.11.2022,
in Hochen.

Glasfaser? Was ist das? Wer ist das?

Was wollen die? Und was kostet das?
Gute Fragen, die wir Ilhnen sehr gerne

auf unserem Glasfaser-Beraterabend

vor Ort beantworten. Wir freuen uns auf Sie!

SV Hoéchen
RomerstraBe 1B, 66450 Bexbach,
am 18.11.2022, um 18:00 Uhr

02861890 60 900
deutsche-glasfaser.de/bexbach

Deutsche
Glasfaser
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Ldventsaysstellung der Kunsthandwerker in Minchwies

Am Sonntag, den 06. November 2022 von
11.00 bis 17.00 Uhr findet die Advents-
ausstellung der Kunsthandwerker in der
Sport- und Kulturhalle in Neunkirchen-
Miinchwies statt. Der Eintritt ist frei.

Da es im Vorfeld so viele Anmeldungen wie
noch nie gab sind bei dieser Ausstellung 43
Kunsthandwerker mit dabei. Daher werden
auch das Foyer oben und unten an der Halle
genutzt.

Angeboten werden Holzarbeiten (Sterne,
Herzen und Biume, Holzscheiben uvm.),
Schmuckteile aus Fimo, Filz, Aludraht, Edel-
steinen, Mineralien, Holz und Halbedelstei-
nen, Etageren und Deko aus Sammeltassen
und buntem Geschirr, Nihobjekte in vie-
lerlei Ausfithrungen (u.a. Kinderkleidung,
Utensilos, Leder, Lederpuschen, Lesekno-
chen, Taschen uvm.), Strick- und Hikelar-
beiten wie Socken, Schals, Miitzen und Tii-
cher, Filzarbeiten (Filzhiuschen beleuchtet,
Filztiere und Mobiles), Betondeko, Glas-
kunst, Advents- und Weihnachtsdekoratio-
nen, Karten, Stickarbeiten, Kostlichkeiten
wie Marmeladen, Likére, Pralinen, Plitz-
chen, Ole und Essig, Seifen und Cremes,
Papierarbeiten, Malerei, Arbeiten mit dem
Plotter (die auch vor Ort bearbeitet wer-
den und somit auch individuelle Geschenke
méglich sind zum Mitnehmen) uvm.

Es werden auch wieder Kaffee und selbstge-
backene Kuchen angeboten, auch zum Mit-
nehmen.

Beim Vereinsstand kénnen Sie Bastelarbei-
ten der Aussteller und Mitglieder kiuflich
erwerben und es werden Herzkissen und
Sorgenfresser angeboten. Der Erlés von
diesem Stand wird an das ,Projekt Regen-
bogen® der Saarlindischen Krebsgesellschaft
gespendet, fiir die wir in diesem Jahr auch
Sorgenfresser gendht hatten. Es handelt
sich um ein tolles Projeke fiir Kinder von
Krebspatienten/innen.

Auf Thren Besuch freut sich der Verein
»Hobbykiinstler um den Hocherberg e.V.“.

Sandra Bauer

Am Sonntag 06.11.2022

von 11.00 - 17.00 Uhr In der
Sport- u. Kulturhalle Munchwies

(Adresse: Schulstr., 66540 Neunkirchen-Miinchwies)

43 Kunsthandwerker
bieten ihre Arbeiten an.

Zutritt zu den geltenden Corona-Verordnungen.

Flrs leibliche Wohl ist mit selbstgebackenen Kuchen, Kaffee und
Getrlnken bestens gesorgt (Kuchen auch zum Mitnehmen).

Wir freuen uns auf IThr Kommen, vorbeischauen lohnt sich.

Forstbetrieb Dominik Matheis

Ahr zevrifizierter Fachbetrieh aus dem Saarland

* Dienstleistungen in Land und Forst
Baum-und Problemfillungen
Baumstumpfentfernung
Grundstiicksrodung

_* Gartenpflege

Saar Pfalz Strafie 134
66450 Bexbach

Mobil: 0160/ 8010404
Festnetz: 06826/9603977
E-Mail: info@forstbetrichb-dmatheis.de
Website: www.forstbetrieb-dmatheis.de
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Aus dem Vereinsgeschehen des TuS Hochen 06

ZUMBA s

NEUES KURSANGEBOT beim TuS Héchen ab Januar 2023
Tanz dich fit im TuS mit ZUMBA

Zumba ist ein Fitness-Konzept, welches vom Tinzer und Choreografen Alberto
»Beto" Perez in Kolumbien in den 1990er Jahren kreiert wurde. Es ist eine Mischung
aus Aerobic und iiberwiegend lateinamerikanischen Tanzelementen. Die Tanzschrit-
te werden innerhalb der Choreographie mit Aerobic-Elementen verbunden, um den
Belastungsgrad und die Trainingseffektivitit zu steigern. Bei Zumba stehen der Spaf$
und die Freude an der Bewegung im Vordergrund. Die Teilnehmer sollen vornehm-
lich ihrem inneren rhythmischen Empfinden folgen und dieses dann immer mehr den
vorgegebenen einfachen Choreographien anpassen. Der angebotene Kurs setzt keine
Vorkenntnisse voraus und ist geeignet fiir Jung und Alt. Ein Warmup und ein Cool
down runden die Stunden ab.

Die Leitung des Kurses hat die lizensierte Zumba-Trainerin Isabel Reiter aus Hom-
burg. Der 10-stiindige Kurs findet ab 10. Januar 2023 jeweils dienstags von 19.00 bis
20.00 Uhr in Héchen in der Glanhalle statt.

Die Kosten betragen fiir 10 Abende 15 Euro fiir Vereinsmitglieder

und 30 Euro fiir Nichtmitglieder.

Anmeldungen und Infos zum Kurs ab sofort bei Judith Hornberger (Tel.:
06826/80311). Anmeldungen kénnen auch per E-Mail an info@tus-hoechen.de oder
iiber die Web-Seite des TuS Hochen www.tus-hoechen.de erfolgen.

Judith Hornberger

TuS Hochen: Nordic-Walking-Gruppe trainiert
in Jigersburg

Die Nordic-Walking-Gruppe des TuS Héchen verlagert ihr Training wihrend der Win-
tersaison auf die abends beleuchtete Strecke um die Jigersburger Weiher. Um auch Be-
rufstitigen moglichst gerecht zu werden, bleibt es bei der bisherigen Anfangszeit, nim-
lich donnerstags ab 18.30 Uhr. Treffpunke ist dann der Parkplatz am Biergarten beim
Hotel Peters am Briickweiher.

Interessenten kdnnen gerne jeweils vor Ort vorbeikommen oder sich vorher bei Judith
Hornberger (Tel.: 06828/80311) melden. Um mégliche kurzfristige Anderungen oder
Informationen nicht zu verpassen, ist es sinnvoll, die eigenen Kontaktdaten zu hinterle-
gen, um immer auf einem aktuellen Stand zu sein.

Bogenschiitzen des TuS bis Ostern im Biirgerzentrum

Die Bogenschiitzen des TuS Hochen verlegen ihr Training in den Wintermonaten von
der Sportanlage des TuS in die Halle. Bis zu den Osterferien findet das Training fiir
alle Altersgruppen sonntags von 10 -12 Uhr im Biirgerzentrum in Frankenholz statt.
Fiir weitere Fragen und Informationen steht Abteilungsleiter Robert Legrom (Tel.:

017670887940) zur Verfiigung.

Nikolauswanderung
beim TuS Hochen

Bedingt dadurch, dass die Glan-
halle fiir eine Weihnachtsfeier des
TuS Hoéchen auch dieses Jahr nicht
genutzt werden kann, hat sich die
Vorstandschaft Gedanken gemacht
fiir eine Alternative und so wird es
in diesem Jahr eine Nikolauswande-
rung geben.

Am Samstag, den 10. Dezember
2022, gehtesum 15.00 Uhr am Ver-
einsheim des TuS Hoéchen (unterhalb
vom Hécherturm an der Sportanla-
ge) los. Es wird eine familienfreund-
liche Wanderung geben. Um 17.00
Uhr wird uns dann der Nikolaus am
Vereinsheim besuchen, der auch fiir
die Kinder ein Geschenk im Gepick
hat. Im Anschluss ist ein gemiitliches
Beisammensein am Lagerfeuer mit
Glithwein usw. geplant.

Nihere Details werden in der De-
zemberausgabe der Glanquelle ver-
offentlicht.

Wir freuen uns auf unsere grofSen

und kleinen Vereinsmitglieder.

Sandra Bauer
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Wir sind |hr
zuverlassiger
Partner vor Ort.

Wir sorgen dafiir, dass unsere Kunden zu-
verlassig mit Strom, Erdgas, Warme und
Trinkwasser versorgt werden und
betreiben das Freibad Hochwiesmiihle.

Stadtwerke
Bexbach GmbH

Tel. 06826 9202-333
www.stadtwerke-bexbach.de

SCHREIBWAREN

WALTER GETTMANN
OBERE HOCHSTR. 27

66450 BEXBACH-OBERBEXBACH
TEL. 06826 - 7810
www.schreibwaren-gettmann.de

Maler- und Verputzarbeiten
Vollwdarmeschutz-Systeme

Maler Degel FuBboden-Verlegearbeiten

qQ?

e _&p

&

®

v

Geschéaftsfilhrer: Tel: (06826) 800378
Achim Degel Fax: (06826)80384

Zur Bergehalde 9 E-Mail: maler-degel@gmx.de
66450 Bexbach/Htchen
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VdK-Ortsverband Hochen-Frankenholz on Tour

Die Tagesfahrt nach Schwetzingen 2018 war die letzte vor ,,Coro-
na“, doch in diesem Jahr wollte man beim VdK-Ortsverband Hé-
chen-Frankeholz wieder einen Ausflug starten Das wunderschéne
Moseltal war das Ziel mit seinen malerischen Orten, stolzen Bur-
gen, Kirchen und Kapellen. Erster Zielort der 37 Teilnehmerinnen
und Teilnehmer, die am Morgen bei der Abfahrt im Reisebus von
der 2. Vorsitzenden Silke Maas-Omlor begriifit wurden, war Co-
chem. Auf der Anreise hatten wir vom Veranstalter ein reichhalti-
ges Friihstiick serviert bekommen. Lyoner und Weck, Kuchen und
Kaffee. Inklusive Gute-Laune Sekt fiir den gelungenen Start in
einen tollen Tag. Sonnenschein herrschte bei der Ankunft in Co-
chem, egal aus welcher Richtung man sich der Stadt nihert, thront
die Reichsburg auf einem steilen Bergkegel iiber der Kreisstadt.
Station wurde auf dem Endertplatz gemacht, wo man direkt die
Maéglichkeit hatte, den Erntemarkt des Mosel-Weinberg-Pirsichs
besuchen zu kénnen, mit seinem vielfiltigen Angebot an Pirsich-
Marmelade, Likér, Bowle und Sorbet. Hier waren auch zahlreiche
Aktivititen méglich, wie Einkehr in einer der vielen Weinstuben,
ein Einkaufsbummel in der Altstadt oder eine Stadtrundfahrt mit
dem Mosel-Wein-Express. Weiter ging es dann nach Traben-Trar-
bach zu einer Schifffahrt mit der Moselperle zum Schiffsanleger in
Machern. Hier liegt, umgeben von Weinbergen direkt gegeniiber
dem Weinort Zeltingen in idyllischer Lage das ehemalige Zisterzi-
enserinnenkloster Machern. Eine faszinierende und vielseitige Welt
hinter den ehemaligen Klostermauern erwartete hier die Ausfliigler
vom Hécherberg, mit mehreren individuellen Betrieben vor Ort,
Ikonenmuseum, Historisches Spielzeug- und Puppenmuseum,
Klosterdestille in der Krypta und Klosterbrauerei mit Brauhaus
und exklusiven Bierspezialititen. Natiirlich war ein entspannter
Spaziergang durch den Kriuter- und Rosengarten wie auch ein Be-
such des herrlichen Barocksaals und der eindrucksvollen Kapelle
méglich. Abschluss war dann das  gemeinsame Abendessen im Ge-
wolbekeller des ,,Brauhauses Kloster Machern. Gegen 19 Uhr ging
es dann mit dem Reisebus auf die Heimfahrt. Die Bilanz: Es war
wieder eine schone und erlebnisreiche Ausflugsfahrt und bestens
organisiert.

Text: Manfred Barth
Fotos: Silke Maas-Omlor

Metzgerei Michael Missy

Wurstspezialitaten - Prasente - Partyservice

»Winteréffnungszeiten2022/
2023 im Saarlindischen

Bergbaumuseum Bexbach:

Ab Dienstag, dem 01. November 2022,
gelten im Saarlidndischen Bergbaumuse-
um Bexbach wieder die Offnungszeiten
der Wintersaison:

Dienstag bis Freitag

10.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Samstag, Sonntag, Feiertage

12.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Letzter Einlass jeweils bis 15.00 Uhr
Montags geschlossen.

Fiir Gruppen ab 10 Personen sind nach
telefonischer Anmeldung auch Fiihrun-
gen auflerhalb der oben genannten Off-
nungszeiten moglich!

Bei Gruppen besteht die Maglichkeit auf
Bestellung ein ,Bergmannsfriihstiick®
(150 g. Lyoner, 1 Weck, 1 Getrink nach
Wahl) zu erhalten.

Kontakt und Info:

Telefon: 0 68 26 / 48 87

Internet:
http://www.saarl-bergbaumuseum-bex-
bach.de

E-Mail:
Saarl.Bergbaumuseum@t-online.de

Die Winteroffnungszeiten sind giiltig
bis einschliefSlich Freitag, den 31. Mirz
2023.

Wir freuen uns Sie als Besucher begriifSen
zu konnen, um Ihnen die Bergbauge-
schichte in unserem Museum zu zeigen.
Dabei sind die geltenden Hygiene-Regeln
einzuhalten.

Wolfgang Imbsweiler
Vorsitzender

HohlstralRe 10
66450 Bexbach Hochen
Telefon (06826) 6867
www.metzgerei-missy.de

1>

MALERBETRIEB

FLORIAN HARIG

Maler- und Tapezierarbeiten

Fassadenarbeiten
Dekorative Wandgestaltung
Bodenbeldge
Warmeddmmung

Trockenbau

RUFEN SIE UNS AN
+49 176 34924301

info@malerbetrieb-harig.de

www.malerbetrieb-harig.de
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Weihnachts-Spekulatius-Mandarinentorte

Hallo liebe Leserinnen und Leser !
Jetzt im November kann man so langsam mit der Weihnachtsbickerei beginnen.
Ich méchte Euch heute ein Rezept fiir eine

Weihnachtstorte vorstellen. Ein zarter Biskuitboden mit Spekulatius,

sowie einer kostlichen Cremefiillung mit Mandarinen,

Haselnusskrokant und Orangenlikér.

Zutaten:

100 g Mandel- oder Gewiirz-Spekulatius
100 g Zucker

125 g Mehl

3 Eier ( Grofie M)

1 gestrichener TL Backpulver

6 Blatt Gelatine

2 Dosen (2314 ml; Abtr.gew.: 175g ) Mandarin-Orangen
900 g Schlagsahne

2 Pck. Vanillezucker

100 ml. Orangenlikér ( z.B. Cointreau )
100 g Haselnuss-Krokant

60g Mandelblittchen

Backpapier

Etwas Puderzucker

Zubereitung:
50 g Spekulatius hacken. Eier trennen, Eiweif§ mit 3 EL Wasser steif
schlagen, Zucker dabei einrieseln lassen. Eigelb nacheinander unterriih-

ren. Mehl und Backpulver mischen, iiber die Eiercreme sieben, mit den
gehackten Spekulatius unterheben.

Boden einer Springform (26 cm )mit Backpapier auslegen.

Teig hineingeben und glatt streichen. Im vorgeheizten Backofen (E-
Herd: 175 Grad C / Umluft: 150 Grad C ) ca. 20 Minuten backen.
Auskiihlen lassen.

Boden aus der Form lésen und waagerecht halbieren. Um den unteren
Boden einenTortenring stellen und auf eine Tortenplatte setzen. Gelatine
in kaltem Wasser einweichen. Mandarinen auf einem Sieb abtropfen las-
sen. 700 g Schlagsahne steif schlagen, Vanillezucker dabei einrieseln las-
sen. Gelatine ausdriicken, mit dem Orangenlikér in einen kleinen Topf
geben. Vorsichtig erwirmen, (darf nicht kochen) bis die Gelatine sich
geldst hat. Ein paar Minuten etwas abkiihlen lassen.

2EL geschlagene Sahne unter die lauwarme Gelatinemischung riihren,
Mischung unter die restliche geschlagene Sahne riihren.

Mandarinen, bis auf einige zum Verziehren, und 60 g Krokant unter die
Sahne heben. Sahne auf den Boden im Tortenring geben und glatt strei-
chen. Zweiten Boden darauflegen, etwas andriicken.

Ca. 4 Stunden kalt stellen.

Mandelblittchen in einer Pfanne ohne Fett goldbraun résten, auskiihlen
lassen. 200 g Sahne steif schlagen. Torte aus dem Ring lésen, mit der
Sahne einstreichen.

Nach Belieben mit restlichen Mandarinen, Spekulatius und Krokant ver-
zieren und eventuell mit Puderzucker bestiuben.
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—OREG. Heizu ngstech)

Helmut Sorg Dipi-ing. (FH) und Energieberat

ik & Sanitar

2r

Kompetenz durch 25-jahrige Berufserfahrung

Moderne Bader:
Badsanierung

Moderne Heiztechnik:
Brennwert Gas und Ol

Heizungsunterstltzende realisierbare Traumbader
Kamindfen behindertengerechte Bader
Creative Heizkorperideen

Holzpellets

TEL: 06826-80278 ... Fax: 06826-7049
Anm ScHAcHT III 66450 BExBacH-HOCHEN

Steinmetz & Bildhauerel
Armin Hans GmbH

Michael Hans stockwaldchen 11 | 66450 Bexbach
Geschaftsfihrer Tel: 06826/7766 Fax. 06826/7050

Grabdenkmadler ca 150 stck. ausgestelit
Urnenwandplatten ca 30 stck. auf Lager

Kiichenarbeitsplatten
B au arb eiten Bilder auf unserer Homepage

www.armin-hans.de
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Auf Einladung des Frauenfriihstiicksteams sind viele Interessierte gekommen ...

Schokolade mackt glucklich

|

T.KNOB/L\\

DACHDECKEREIE
A

Heliumstr. 4a Meisterhaft
66459 Kirkel

Gewerbegebiet am Zunderbaum BRAAS
Tel. 06841-9800954

www.dachdeckerei-knoebl.de

Wiihrend des Vortrags wurden den Giisten wiederholt Kostproben
verschiedener Schokolade-Sorten gereicht.

Die Vorsitzende der ikumenischen Frauengemeinschaft Vera Schlegel,
konnte im Pfarrheim der Katholischen Kirchengemeinde in Bexbach
viele interessierte Giste zum Vortrag iiber Schokolade begriifien.

www.royers.de www.royere.de www.royere.de www.royere.de

KOSTENLOSE Am 13. Oktober hatte das Frauenfriihstiickstaem wieder mal zu
ANFAHRT 3 einem besonderen Abend ins kath. Gemeindehaus eingeladen.

8IS 10 KM! DieVorsitzende VeraSchlegelbegriif§tdie Gistemitden Worten
Scho- ko- la- de macht gliicklich, zum Genussabend. Mit ei-
nem Strahlen auf den Lippen und Glitzer in den Augen was 3 " i,
daran lag, dass der Abend sich zu einem Wobhlfiihl-abend “\ _ v. R ; \;‘;ﬁ_\{,

entwickelte, dank der tollen Dekoration innen und au-

S |

schloss apotheke
Mohamad Shekho

i
Leihgerdte! =
Ihr zuweridssiger 1a - Service filr Waschmaschinen - Geschirrspiiler - Trockner

Mikrowellen - Kilkigerdte - Espressoautomaten [JURA, SAECO w.a.) TV - HiFT - Wideo

Bau von Sal-Anfagen - Computer - Telekommunikation und vieles mehr...

Ben von Ulrike Stein und den unterhaltsamen Beitrigen,
sowie dem informativen Vortrag der Referentin Frau Lisa
Miiller-Schmiedt, inklusive bewegten (im warsten Sinne
des Wortes) Schokoladenverkostungen. Da in Bexbach eine
Schokoladenfabrik ansissig ist gab es einen kurzen Film-

Die Referentin der Katholischen Erwachsenenbildung, Frau
Lisa Miiller informierte die Giiste nicht nur iiber die Jahrbun-
derte alte Geschichte der Schokolade, sondern auch iiber den
Anbau und die Verarbeitung des fiir die Herstellung notwen-
digen Kakaos.

‘MMM sprajodod mmm oprosofod

Saarpfalzstral3e 84
66424 Homburg-Jagersburg
Tel. 06841 72058
Fax: 06841 757881

info@schloss-apotheke-homburg.de
www.schloss-apotheke-homburg.de

beitrag und die Giste erfuhren, dass dort tiglich 27 Ton-
nen Kakao-Bohnen dort verarbeitet werden. Das ganze

S]] o (AR o [Tt |
SP:ROYERE 063739646

Hausgeriite & Medien e.K.
TV « HIFT . VIDEO - COMPUTER - ELEMTROGERATE  Rathausstr. 13 - Waldmalsr NShe Marktplats

Team hatte sich sehr viel Miihe gegeben und einige Uber-

apasal

raschungen eingeplant. Fiir die musikalische Unterhaltung
mit Hit's wie ,Aber bitte mit Sahne“ sorgte Niclas Krupp.
Giste, die aus Nah und Fern gekommen sind, waren hellauf

Die nachste Glanquelle ist schon

d l'e Januar wieder einen Gottesdienst und im Friihjahr ein Friih-

Weihnachtsausgabe.
Bitte denken Sie daran,
rechtzeitig lhre Weilhnachts-

grife loszuschicken.
Die Redaktion

begeistert. Dieses Lob motivierte das ganze Team dazu, im
stiick zu planen.

Text: Vera Schlegel
Fotos: Karl-Heinz Weckler/Anette Ewen

Nach den Kostproben konnten die Giste auf einer bunten Schei-

be durch die Ablage einer Kastanie bestimmen, an welche Ge-
schmacksrichtung sie die einzelnen Schokolade-Sorten erinnert.

Website-Code Bestellcode
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Familientag der Te-Hochen

Nach der erfolgreichen Familienwanderung
im vergangenen Herbst hat dieTippge-
meinschaft Héchen auch dieses Jahr wieder
einen Familientag fiir ihre Mitglieder und
Freunde veranstaltet. Am Samstag, den 08.
Oktober, trafen sich hierzu etwa 20 Per-
sonen zur Mittagszeit am Vereinsheim des
TuS Héchen. Das Treffen fand dieses Mal
ohne Rahmenprogramm statt. Wahrend
um 12 Uhr erste Vorbereitungen am Grill
getroffen wurden, brachen einige Mitglie-
der mit ihren Kindern zu einer kleinen
Wanderung zur Rojan-Quelle auf. Auf dem
gewihlten, etwa 2 km langen Rundweg,
erkundeten die Kinder neugierig die Wege
und den Wald, es wurden fleiflig verschie-
dene Naturmaterialien wie Kastanien, Moos

Als Gott sah, dass der Weg zu lang,
die Hiigel zu steil und das Atmen zu
schwer wurde, legte er seinen Arm
um ihn und sprach: ,,Komm heim.”

und Federn usw. gesammelt. Eine Aufgabe
wurde den Kindern von den Organisa-
toren mit auf den Weg gegeben: jeder
sollte einen langen, diinnen Stock suchen
und mitbringen. Zuriick am Vereinsheim

Wolfgang Reiter

*13.12.1934 +28.09.2022

wurde in geselliger Runde gegrillt. Nach
dem Essen kamen die gesammelten Stdcke
zum Einsatz. Mit Hilfe der entsprechend
angespitzten Aste konnten sich die Kinder
Marshmallows iiber dem Feuer résten

In Liebe und Dankbarkeit:

Martin und Janine Reiter mit

Leonie, Lennard, Robert und Tobias
Christoph und Gwendolyn mit Benedikt
Ulrike Marek-Reiter und Hans Richter
sowie alle Angehérigen

und auch der eine oder andere Erwachsene
konnte dieser siiffen Versuchung nicht
widerstehen. Insgesamt haben sich die Ver-
anstalter wieder alle Miihe gegeben, um
jeden Gast zu unterhalten. Fiir die Kinder
gab es eine Hiipfburg (vielen Dank

hierfiir an Familie Sorg), es wurden einige

66450 Bexbach-Hochen

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Montag, dem
07.11.2022 um 14.30 Uhr von der Friedhofshalle Hochen aus statt.

Bestattungen €rik Schneider, Frankenholz

Partien Boule gespielt und fiir die
Fufiballfans wurde abends sogar noch ein
Fernseher aufgebaut, damit das Spiel des
1. FC Kaiserslautern mitverfolgt werden
konnte.

Insgesamt war es wieder ein sehr schoner
Familientag bei trockenem und teilweise
sogar sonnigem Wetter, den wir hoffentlich
nichstes Jahr wiederholen kénnen.

Stephanie BofSlet

J 4 : . e Himmelsbilder von Vera Schlegel
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=+ 17.30 6kumenische Anda*t in der prot. Kirche

Umzug durch die Straflen
St. Martin zu'Pferd
. .B'lasnmsik -
rnﬁes St. Martinsfeuer vor der Glanhalle:

kostenlose Brezeln fiir die Kinder
“Reille und kalte Getrinkegund kleine Speisen

Der Ortsrat Hochen freut sich auf ein schones
Sankt Martins Fest fiir GrofR und Klein

i -
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Aus dem Vereinsgeschehen des SV 1920 Hochen

Herzlichen Gliickwunsch
liebe Ulrike
zur Deutschen Meisterin

Die Boule-Abteilung des SV Héchen hat eine ,,Deutsche Meisterin®

Wie bereits berichtet, nahm Ulrike Brodrick, Boulerin beim SV Héchen, mit
ihren beiden Mitspielerinnen an den ,Deutschen Meisterschaften Petanque
(Boule) Triplette Frauen am 24. und 25. September 2022 in Nordhorn teil.
Nachdem die Vorrunde nicht so gut lief, durften die Drei im B-Turnier noch-
mals an den Start. Dort gewannen sie souverin die 3 Vorrundenspiele sowie
das Halbfinale und auch das Finale.

Sie diirfen sich jetzt ,,Deutsche Meisterinnen im B-Turnier Pétanque, Triplette
2022 nennen (s. Bild). Eine tolle Leistung! Wir gratulieren alle recht herzlich
und freuen uns mit ihnen.

Und fiir die, die jetzt vielleicht auch Interesse am ,,Boulen® haben, nochmals
die Spiel- und Trainingszeiten der Bouler beim SV Héchen: Mittwochs ab
15.30 Uhr und sonntags ab 10 Uhr am Sportheim ,Am Naf§wald“. Kommt

einfach mal her und habt Spaf8 mit uns. Wir wiirden uns freuen!

Rita Kolckhorst
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Spielberichte von Mirko Holzmayr

Bittere Niederlage beim
Tabellenfiihrer...

Am 18.09.2022 war man zu Gast beim derzeitigen
Tabellenfithrer SV Kohlhof. Nach einer guten ersten
Hilfte ging man mit 0:0 zum Pausentee. In Hilfte 2
musste man binnen 10 Minuten einen 0:2 Riickstand
hinnehmen. Die Nasswaldelf schaffte es an diesem
Tag aber nicht noch einmal zuriick zu kommen und
so musste man sich am Ende geschlagen geben.

Das Spiel der zweiten Mannschaft fand am 20.09
statt. Im Gegensatz zur 1.Garde lielen die Jungs
nichts anbrennen. Mit einem 3:0 konnten sie sich
durchsetzen. Die Partie hitte auch gut und gerne hé-
her ausgehen kénnen, denn die Chancen dazu waren
vorhanden.

++6 Punkte am Nasswald++

Am 7 Spieltag war der SV Beeden zu Gast.

Um 13:15 Uhr ging es los mit der 2.Garde. Bei
feuchten Bedingungen entwickelte sich ein rutschiger
Schlagabtausch, den unsere Jungs am Ende mit 5:4
fiir sich entschieden konnten.

Zu erwihnen bleibt mal wieder Yannik Eisenhuth
mit einem Doppelpack, wobei er einen Elfmeter ver-
schoss, doch seinen Nachschuss verwandelte .

Um 15:00 Uhr startete dann die 1.Mannschaft. Friih
geriet man durch ein Eigentor in Riickstand. Was die
Nasswaldelf aber nicht abschreckte und man kurz da-
rauf den Ausgleich und sogar die Fiihrung erzielen
konnte. Nach dem Pausentee, fing man sich erneut
den Ausgleich, was wohl auch dem nassen Spielgerit
und Platz zu verschulden war. Doch nur 1 Minute
spiter konnte man den alten Abstand wieder herstel-
len und ging mit 3:2 in Fithrung. In der 79. Minute
konnten die Jungs dann den Deckel drauf machen
und somit den 4:2 Endstand herstellen. Bei misera-
blen Bedingungen durch das Wetter, war es dennoch
ein tolles Kreisliga A Spiel.

Spieltermine im November:

06.11.22/12:45 h / SVH 2 - SG Erbach 3
06.11.22/14:30 h/ SVH 1 - SG Erbach 2

12.11.22/ 14:00 h / SVH 2 - SSV Wellesweiler 2

++Kantersieg++
Am Sonntag war der

SV Oberwiirzbach zu Gast.

Nachdem das Spiel der 2.Mannschaft leider von un-
seren Gegnern abgesagt wurde, konnte es um 15:00
Uhr dann mit der Partie der 1.Garde losgehen.

Man tat sich schwer gegen tiefstehende Gegner und
eine tiefstehende Sonne. Die Jungs fanden nicht ins
Spiel. Nach einer Ecke konnte man mit 1:0 in Fiih-
rung gehen. So ging es dann zum Pausentee.

Der Trainer nahm 3 Wechsel vor, was recht unge-
wohnlich war, doch es zeigte nach Wiederanpfiff seine
Wirkung. (Vielleicht lag es aber auch an der Sonne,
die nun den Riicken stirkte und nicht mehr blendete.
Die Nasswaldjungs erhohten in dieser 2.Hilfte von
1:0 auf ein grandioses 9:0

12.11.22/16:00 h / SVH 1 - SSV Wellesweiler 1

November 2022 ...DIE GLANQUELLE....
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Willi Forster,

Tel. 06826-6503
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Immobilien

Vermarktung lhrer Immobilie, egal ob Grundstick, Haus,
Wohnung oder Gewerbeimmobilie.

Wir suchen stetig Hauser und Wohnungen flir unsere Kunden.

Empfehlen Sie uns weiter! Wir zahlen Ihnen eine Pramie fir
erfolgreich vermittelte Immobilien.

Tel. 06841 — 189270
www.hassanzadeh.de

AUTOHAUS

@ WUNN:

- Sl b 50 Jahran !

- Verkauf von Neu- und -Waschanlage
Gebrauchowagen - Reparaturen und Wartungen

- Glasservice = Klimaservice

= Unfallinstandsetzung = Reifenservice

- Leasing und Finanzlerung - HU/AL Abnahme

Bexbacher Chérchen gastiert
in der Hocher Kirche

Der Forderverein der protestantischen
Kirchengemeinde Héchen, Frankenholz
und Websweiler lidt nach einer iiber
zweijihrigen durch Corona bedingten
Zwangspause wieder zu einem Konzert
ein. Zu Gast ist das Bexbacher Chorchen.
Unter der Leitung von Isolde Fernes-
Blatt prisentieren die Singerinnen und
Singer ein ansprechendes Programm mit
Liedern, die die Themen Frieden, Liebe
und Hoffnung beinhalten. Instrumental
unterstiitzt wird der Chor durch Anke
Eberhard mit der Querfléte, Friederike
Reidenbach mit der Geige und Isabel
Seibert an der Orgel.

Das Konzert findet am Sonntag, dem

6. November, statt und beginnt um

17.00 Uhr in der protestantischen Kir-
che in Hochen.

Einlass ist ab 16.30 Uhr.

Der Eintritt ist frei. Freiwillige Spenden
sind allerdings ausdriicklich willkom-
men. Wie bei solchen Konzerten iiblich
bietet der Férderverein auch diese Mal in
der Pause und im Anschluss an das Kon-
zert kleine Hippchen und Getrinke an.

Horst Hornberger
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Neues aus dem STAKIBE

S

Neuer Elternbeirat ivv der StiKiBe Hochern gewdhlt

Am Mittwoch, dem 28.09.2022 konnte
im StiKiBe Hochen endlich wieder eine
Elternvollversammlung und die Wahl des
Elternbeirats in der Einrichtung abgehal-
ten werden, nachdem dies vor 2 Jahren
aufgrund der Coronavorschriften nicht
méglich war.

Interessierte Eltern konnten im Vorfeld
Steckbriefe mit Angaben zu ihrer Person
in der KiTa aufhiingen, so dass sich alle El-
tern iiber die Kandidaten informieren
konnten.

Nach einem gemiitlichen Beisammensein
und Austausch zwischen Eltern und den
Erzieherinnen im Rahmen des Eltern-

abends, wurde die Wahl durchgefiihrt.

Der Elternbeirat fiir die nichsten beiden
Kindergartenjahre stellt sich wie
folgt zusammen:

* 1. Vorsitzende Friederike Bernd

* 2. Vorsitzender Robin Kratz

* Schriftfithrerin  Jessica Hassanzadeh-
Hauser

* Kassenwartin Stephanie BofSlet

* 1. Beisitzerin Ricarda Staab

* 2. Beisitzerin Angela Hirsch

Aufgabe des Elternbeirats ist es, fiir Wiin-
sche, Anregungen und Probleme aller El-
tern als Ansprechpartner zur Verfiigung
zu stehen. Er bildet somit ein Bindeglied
zwischen Eltern und KiTa.

Mit Unterstiitzung des Elternbeirates wur-
den beispielsweise dieses Jahr Raupenauf-
zuchtsets fiir alle Gruppen finanziert und
weitere, kleine Anschaffungen getitigt.

Wir danken dem vorherigen Elternbeirat
fiir seinen Einsatz. Wir haben uns fest
vorgenommen, die gute Arbeit der
Vorjahre genauso engagiert weiter zu
fithren.

Fiir den Elternbeirat
Stephanie BofSlet
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In der Grundschule am Hocherberg - Schillerschule wWyrden Mallodeellﬁ'\{irbl:}‘se gebasteit

Die Klasse 3.2. hatte am Mittwoch, 19.10. viel Spaf beim Kiirbisschnitzen. Auf Initiative von Grundschullehrerin Monika Reis wur-
den die Kiirbisse von den Kinder mitgebracht. Mit Loffeln und Messern machten sich die Kinder iiber die Kiirbisse her und es wurde
eifrig ausgehohlt, angezeichnet und geschnitzt. Herrlich gruselige Fratzen sind entstanden. Gerade jetzt, wenn es schon so friith dunkel
wird, schmiicken und erhellen die Kiirbisse unsere Fensterbinke, Treppen und Girten. Die tolle Bastelaktion wurde zusammen mit
den Eltern unternommen. Am folgenden Tag hatte die Lehrerin Kiirbissuppe fiir die Kinder gekocht.

Angela Hirsch e, g
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Die ndchste Glanquelle ist schon die

Wir suchen einen Austriger/Austrigerin ab

We ,.h na C htsa US g a b e. Januar fiir unsere Dorfzeitung

Bitte denken Sie daran, »Die Glanquelle.
r @Cb\tze l'tl'g lhire We fhmachtsg ri /3@ Bezirk: Saar-Pfalz-Strale ab ehemalige
( 0SZUSct L\{'C k@y\, KSK bis Frankenholz (Bezirk kann auch

gerne nochmals geteilt werden)

Die Redaktion

- Termine aus der katholischen Pfarrgemeinde

1.11.  Dienstag Allerheiligen 15.30  Friedhof in Frankenholz  Feier des Gedenkens an unsere Verstorbenen
Allerheiligen 15.30  Friedhof in Hochen Feier des Gedenkens an unsere Verstorbenen

5.11.  Samstag Heilige Messe 18.30  Frankenholz

12.11. Samstag Heilige Messe 17.00  Hbéchen

13.11.  Sonntag Heilige Messe 10.00  Frankenholz

26.11. Samstag Heilige Messe 17.00  Hbéchen

27.11.  Sonntag Heilige Messe 10.00  Frankenholz

3.12.  Samstag Heilige Messe 18.30  Frankenholz

k Termine aus der protestantischen Kirchengemeinde

06. November 10 Uhr Gottesdienst im Martin-Niemoller-Haus in Frankenholz

13. November 9 Uhr Gottesdienst in der prot. Christuskirche in Oberbexbach
10 Uhr Gottesdienst in der prot. Kirche in Hochen

16. November 18 Uhr Gottesdienst zum Buf$- und Bettag in der prot. Christuskirche Oberbexbach

20. November 9 Uhr Gottesdienst zu Totensonntag in der prot. Christuskirche in Oberbexbach
10:30 Uhr Gottesdienst zu Totensonntag in der prot. Kirche Héchen

27. November 9 Uhr Gottesdienst zum 01. Advent in der prot. Christuskirche in Oberbexbach,
10 Uhr Gottesdienst zum 01. Advent in der prot. Kirche in Héchen
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